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Przedmowa

Oddajemy do rak Panfstwa broszure przygotowana i wydang w ramach projektu ,Z energetyka
przyjazna Srodowisku za pan brat”, ktérego celem jest poszerzenie lub utrwalenie wiedzy na
temat energetyki przyjaznej Srodowisku, w szczegdlnodci produktéw z nig zwiazanych,
oddziatywania energetyki na Srodowisko oraz zebranie i rozpowszechnienie informacji na temat
lokalnych i regionalnych inicjatyw promujacych energetyke przyjazna srodowisku w Polsce. W ten
sposéb chcemy wtaczy¢ sie w prowadzong dyskusje na temat przysztosci energetyki w Polsce,
z praktycznym ukierunkowaniem na potrzebe rozwoju energetyki przyjaznej Srodowisku. Mamy
nadzieje, ze przyczyni sie to do zmiany zachowan uzytkownikéw energii, wplynie na wybory
biznesowe, a takze przyniesie ze soba potréjne korzySci w postaci: ograniczenia negatywnego
oddziatywania na Srodowisko (zwtaszcza wzmocni ochrone klimatu), tworzenia miejsc pracy
w skali lokalnej, a takze uzyskania korzysci finansowych.

Projekt polega na: przeprowadzeniu i opracowaniu wynikéw badania socjologicznego,
przygotowaniu i dystrybuowaniu materiatéw informacyjnych (ulotki, broszury, ptyta CD, plakaty)
dotyczacych réznych zagadniers zwigzanych z energetyka i Srodowiskiem, a takze przeprowadzeniu
warsztatéw regionalnych (z wykorzystaniem nowoczesnych metod aktywizowania uczestnikéw)
i konferencji koficowej. Szczegblna rola przypadnie dziataniom promocyjnym przedsiewzie¢
realizowanych w ramach projektu, a takze ich wynikom. Prace te wykonuje zesp6t Instytutu na rzecz
Ekorozwoju (InE) przy merytorycznym wsparciu Krajowej Agencji Poszanowania Energii (KAPE),
Instytutu Energetyki Odnawialnej (IEO) oraz we wspétpracy z utworzonym specjalnie zespotem
spotecznych informatoréw regionalnych (SIR). Projekt zostat sfinansowany giéwnie przez Narodowy
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Niniejsza broszura jest jedna z jedenastu, ktdre sa przygotowane w ramach projektu. Kazda broszura
jest produktem edukacyjnym wykorzystujacym wkiad wiedzy fachowej partneréw projektu KAPE
i IEO oraz materiat o charakterze reportazowym, przygotowany przez ekspertéw InE.

Broszury stuzy¢ maja przyblizeniu czytelnikowi danego produktu lub ustugi opartej na
innowacyjnych rozwiazaniach w zakresie energetyki przyjaznej Srodowisku, w sposéb odpowiedni
do jego poziomu wiedzy oraz zacheceniu go do dalszego interesowania sie tym tematem lub
aktywnego dziatania na rzecz skorzystania lub wdrozenia danych ustug, ewentualnie wprowadzenia
danego produktu na rynek Polski, takze z pobudek ekologicznych. Kazda broszura promuje nowy
spos6b mySlenia o energetyce i Srodowisku, zgodny z zaloZeniami zréwnowazonego rozwoju, tzn.
zwrdcona jest w nich uwaga na ograniczenia Srodowiskowe w rozwoju i na stosowanie produktéw
oraz ustug zwiazanych z wykorzystaniem energetyki przyjaznej Srodowisku.

Przygotowano nastepujace broszury:

Mata biogazownia rolnicza

Dom pasywny

Energetyka rozproszona

Energia w gospodarstwie rolnym
Energia w obiekcie turystycznym

Energooszczedny dom i mieszkanie
Inteligentne systemy zarzadzania uzytkowaniem energii

Samochdd elektryczny

Urzadzenia konsumujace energie

Zielona energia

Zrownowazone miasto — zrOwnowazona energia




z energetykg przyjazng srodowisku za pan brat

1. Wprowadzenie

Publikacja ta, poSwiecona przede wszystkim efektywnosci energetycznej obiektu turystycznego,
stanowi prébe zwieztego przedstawienia jednego z wielu kierunkéw wdrazania zasad
zréwnowazonego rozwoju do praktyki gospodarczej. Promocja i wdrazaniem idei zréwnowazonego
rozwoju (sustainable development) Instytut na rzecz Ekorozwoju zajmuje sie od 20 lat. Idea
zZréwnowazonego rozwoju, dyskutowana przez srodowiska gospodarcze i spoteczne od 1992 roku!,
nie od razu stala sie zaczynem do dziatan. Idea ta wywotywata gtéwnie deklaracje na rzecz ochrony
$rodowiska. Warto wiec przypomnie¢, ze w roku 1995 podczas Miedzynarodowej Konferencji
0 Zréwnowazonej Turystyce przygotowano i ogtoszono Karte Lanzarocka o Zréwnowazonej Turystyce
(Lanzarote Charter on Sustainable Tourism)?. Zasady zréwnowazonego rozwoju formufowane
w dyskusjach starano sie przekuwac na praktyke za sprawa organizacji miedzynarodowych, w tym
poprzez Swiatowa Organizacie Turystyki (World Tourism Organisation — WTO) oraz Program
Srodowiskowy przy Organizacji Narodéw Zjednoczonych (United Nations Environmental Programme
— UNEP). Lobby hotelarskie dato o sobie zna¢ jako $wiadome wagi problemu, aktywnie kreujac
potrzebe inwestowania w ekotechnologie i w ekokadry. W 1999 roku, podczas obrad Komisji
Trwatego Rozwoju ONZ3, podjeto zagadnienie Sustainable Tourism, co oznaczato wiaczenie we
wdrazanie zréwnowazonego rozwoju turystyki swiatowej. W $lad za tymi krokami ustanowiono rok
2002 Rokiem Ekoturystyki. Szczyt w miescie Quebec przyni6st kolejna deklaracje, pobudzit takze
ruch proekologiczny wsréd samorzadéw regionéw o wysokich walorach przyrodniczych oraz samych
turystéw, zwracajac uwage na ich role w stawianiu przemystowi turystycznemu wymogéw z pozycji
etyki ekologicznej i odpowiedzialnosci spotecznej®.

Dzi$ najgoretszym tematem w dyskusji Swiatowej sa skutki zmian klimatu oraz trwaty rozwdj, w nim
za$ przede wszystkim oszczedne gospodarowanie zasobami naturalnymi, zwtaszcza nieodnawialnymi.
Z tymi problemami nierozerwalnie wigza sie energetyka i turystyka. W niniejszej publikacji
postanowilismy przedstawi¢ Paristwu, jak wazne i wyraZne s3 wzajemne powigzania obu tych dziedzin
gospodarki. Integracja polityk sektorowych to jedno z najwazniejszych wyzwan zwiazanych
z wdrazaniem zasad zréwnowazonego rozwoju. Stata sie ona réwnie trudna, jak i niezbedna. Jednak,
mySlac kategoriami zréwnowazonego/trwalego rozwoju, interes réznych sektoréw gospodarczych jest
ten sam, a wiec i droga osiagania go tez powinna by¢ podobna.

Jak wiec szuka¢ wspélnego sukcesu?

Na dalszych stronach prezentujemy Paristwu informacje o technologiach i dziataniach, ktére powin-
ny by¢ zastosowane, by obiekty turystyczne petniace funkcje hotelarskie uzyskaty miano ,przyja-
znych Srodowisku”.

2. Turystyka przyjazna srodowisku

Zacznijmy od zwrdcenia uwagi na kilka specyficznych cech turystyki, istotnych dla analizowania jej
relacji ze Srodowiskiem, w tym z klimatem, ktérego ochronie ma stuzy¢ stosowanie systeméw efek-
tywnego gospodarowania energia.

Turystyka to specyficzny sektor gospodarki. Bardzo waznymi cechami sa jej sezonowo$c, Sciste
przywiazanie do regionu, a takze miejsca, w ktérym odbywa sie wytworzenie produktu
turystycznego. Istotne sa tez oczekiwania klienta oraz koricowa konsumpcja débr i ustug
turystycznych. Warto zauwazy¢, ze to jedyna dziedzina gospodarki, w Kktorej produkt jest
konsumowany w miejscu jego wytworzenia. Inne cechy turystyki, ktére powinny nas interesowac,
to bezposrednie wrecz korzystanie z przyrody i zasobéw Srodowiska geograficznego. W aspekcie
probleméw gospodarki energetycznej na szczegdlna uwage zastuguja, tak bardzo poszukiwane
przez turystéw, zasoby czystego czy Swiezego powietrza. Energetyka, a wtasciwie gospodarowanie

1. Dokumenty koricowe Konferencji Narodéw Zjednoczonych ,,Stodowisko i rozwii”, Rio de Janeiro, 3-14 czerwca 1992 1. Szezyt Ziemi, Instytut Ochrony Srodowiska,
Warszawa1993.

2. http: //serwis-hotelarski. gastrona. pl/art/article_2903. php. )

3. Komisja zostata powotana w roku 1993 zgodnie z ustaleniami miedzynarodowej konferencji ,,Srodowisko i Rozwéj”, ktéra obradowata w Rio de Janeiro. (KTR dziata
W strukturze Rady ds. Ekonomicznych i Spotecznych ONZ).

4. Karolina Btoriska, Hotelarze odpowiedzialni spotecznie, ,,Hotelarz” 06/2010.
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energia jest odpowiedzialne za stan powietrza atmosferycznego, a w konsekwencji za szkodliwe
oddziatywanie tego stanu na zdrowie cztowieka, bogactwo otaczajacej nas przyrody i jakos¢ jej
poszczegblnych komponentéw, np. wody czy krajobrazu.

Za stan zasobdw i jako$¢ waloréw turystycznych — rekreacyjnych czy wypoczynkowych turysci coraz
czedciej czynia odpowiedzialnymi gospodarzy regionéw, miejscowych organizatoréw turystyki, tych
przedsiebiorcow, ktérzy sprzedaja ustugi w okreSlonych warunkach. To oni powinni zapewnic
klientowi warunki wypoczynku nha najwyzszym poziomie. Jako$¢ ekologiczna produktu
turystycznego odczuwana jest zwykle poprzez bezpoSredni odbiér — zdrowa zZywno$¢, czyste
kapielisko. Wazny dla klientéw jest takze dajacy sie zaobserwowac sposéb gospodarowania
zasobami, a szczegblnie gospodarowanie energia. Zdaje sobie z tego sprawe branza turystyczna.
Doswiadczenie pokazuje, Ze wraz z zanieczyszczeniem powietrza koriczy sie zainteresowanie
klientéw wyjazdami urlopowymi w takie rejony. Juz dzi$ kazdy wie, z czym sie wiaze smog, spaliny,
ograniczenie widocznosci i swobody oddychania. Oznacza to przeciez utrate korzysci, jakie turysta
ma wynie$¢ ze swej decyzji o wyborze danego czasu i miejsca na regeneracje sit. Za to ptaci!

Ptaci nie tylko za walory naturalne regionu, lecz takze za cechy obiektu, w ktérym czasowo
zamieszka. W cenie ustugi hotelarskiej zawarte sa koszty standardu danego obiektu turystycznego,
sposobu funkcjonowania, posiadania okre$lonej marki i uwiarygodnienia wizerunku. Najczesciej
odnosi sie te relacje do obiektu hotelowego — wrecz do budynku, w ktérym hotel funkcjonuje.

[ tu znéw gospodarowanie energia to jedna z pierwszych cech obiektu fatwo zauwazalna dla klientéw,
ktdrzy szybko dostrzegaja zaréwno pozytywne (energooszczednosé), jak i negatywne (marnotrawienie
ciepta) elementy w jego funkcjonowaniu. Sposéb gospodarowania energig ma wptyw na cene ustug,
ktéra staje sie wyzsza w obiektach turystycznych stosujacych rozwigzania proekologiczne. Mamy tu
bowiem dodatkowy koszt nie tylko zbudowania i utrzymania technologii ekoinnowacyjnych, ale
cenionego na rynku wizerunku przedsiebiorstwa odpowiedzialnego ekologicznie (teraz réwniez
spotecznie). Wiaze sie to z kosztami edukacji personelu czy przeprowadzenia kampanii informacyjnej
dla klienta.

[ znéw — to, co odréznia turystyke od innych branz, to to, Ze koszty w obiekcie turystycznym
tworza nie tylko zainstalowane systemy techniczne (technologie), lecz takze bogaty, rézny
zawodowo personel oraz... klienci. Goscie hotelowi to rzesza ludzi, ktérych zachowania moga
i z pewnoscia maja znaczacy wpltyw na osiagniecie efektéw ekologicznych i ekonomicznych, np.
z oszczedzania energii. Pewno$¢ ta wynika bardziej z obserwacji zmian zachodzacych
w zachowaniach konsumenckich niz z rachunku ekonomicznego, gdzie efekt plynacy z udziatu
czlowieka jest raczej pomijany, a doskonali sie giéwnie technologie.

W obiekcie turystycznym lekcje efektywnodci energetycznej musza odrobi¢ przede wszystkim
pracujacy tam ludzie — zarzadzajacy i jego obstuga, w drugiej kolejnodci — klienci. Bez wysokiego
poziomu $wiadomosci ekologicznej personelu nie nastapi efekt synergii miedzy gospodarka
turystyczna, a $ciSlej — ekonomika funkcjonowania obiektéw turystycznych, S$rodowiskiem
i spoteczeristwem. Prodciej méwiac: stan waloréw turystycznych bedzie zagrozony, zysk nie tak
wielki, jak mozna by go wypracowa¢, a opinia spotecznosci turystycznej i lokalnej ksztattowac sie
bedzie w kierunku nie satysfakcji, lecz rozczarowania. Tak sie dzieje, gdy turystyka staje sie sprawca
zanieczyszczen i zaktdcen w Srodowisku, jego nadmiernej eksploatacji, nie nadaza ze spetnianiem
standardéw Swiatowych. Standardy proekologiczne w gospodarowaniu energia sa juz dzi§ wymogiem
podstawowym, a w turystyce warto$cig dodana — bo wypetnianie ich jest waznym elementem marki.
Trzeba podkredli¢, Ze ten sposéb myslenia obejmuje tez inne sektory turystyki, ktdre chca nosic
miano ,przyjaznch Srodowisku”. Nie sa to bynajmniej tylko ekoturystyka czy turystyka wiejska;
0 ,ekomarke” ubiegaja sie takze oSrodki i regiony turystyczne, ale najbardziej wymierne kroki
podejmuje najwiekszy segment przemystu turystycznego — hotelarstwo.

Od hotelarzy, ktérzy zarzadzaja podstawowg bazg turystyczna i obstuguja centra ruchu
turystycznego, wymagac nalezy szczegélnie wysokiego poziomu efektywnosci gospodarowania
zasobami przyrody, a takze Swiadczenia ustug o wysokim standardzie, co oznacza tez speinienie
wielu kryteriéw zwigzanych z ich oddziatywaniem na Srodowisko przyrodnicze. Turysta bowiem
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korzysta z dostepu do zasobéw naturalnych nie tylko na szlaku, ale takze w obiektach zamknietych.
7 zasobéw Srodowiska korzysta réwniez osoba, ktéra zarabia na turystyce. Istnienie
i funkcjonowanie oraz rozwdj catej turystyki opiera sie na czerpaniu korzysci z zasobdéw naturalnych.
Konstytucja RP w paragrafie 5. stoi na strazy zasad majacych zagwarantowac dostep do zasobéw
naturalnych wspéiczesnym i przysztym pokoleniom. Czy o zagwarantowanie tego dostepu swoim
nastepcom dostatecznie dba przemyst turystyczny? Turystyka wyrdznia sie tu jako dziedzina kon-
sumujaca walory Srodowiska przyrodniczego w dwojaki sposdb. Jak w kazdym procesie gospodar-
czym zuzywa ona wode i zanieczyszcza ja, zabudowuje przestrzen obiektami i siecig drég, wysyta
emisje do atmosfery czy tez wytwarza odpady, ale przede wszystkim siega do najcenniejszych débr
natury, by jak najszerzej udostepnic je turystom. Zwigzek turystyki i Srodowiska przyrodniczego jest
nierozerwalny, wiec konieczne jest przeksztaicenie zasad zarzadzania tymi zasobami, tak by
whprost trafi¢ w specyfike bardzo zréznicowanych w turystyce rodzajéw dziatalnosci i technologii.

3. Zielone hotele

Hotelarstwo to dziatalno$¢ skupiajaca wokét siebie wielu partneréw. Dodatkowo jest ona od nich
zalezna, ale ma tez wplyw na ich polityke oraz zachowania na rynku, moze wiec wptywac na
stosunek do ochrony $rodowiska.

Gléwnym stymulatorem dziatari proekologicznych hotelarzy jest znany juz fakt, ze zastosowanie
w hotelach rozwiazan technicznych i organizacyjnych sprzyjajacych ochronie $rodowiska
znaczaco obniza koszty eksploatacji, zwtaszcza w zakresie zuzycia energii, wody i gospodarki
odpadowej. Oszczednosci zuzycia wody lub energii przy zastosowaniu nowoczesnych technologii
w hotelach moga dochodzi¢ obecnie do 30-50%, bez ograniczenia $wiadczonych ustug. Ocenia
sie, ze okoto 35% hoteli na Swiecie realizuje kompleksowe programy zwiazane z ochrona
$rodowiska. W Polsce dotyczy to zaledwie pojedynczych obiektéw, podejScia cato$ciowego
bowiem ciagle jeszcze brakuje. Zatem zaréwno mylace, jak i nad wyraz optymistyczne sa wyniki
sondy z poczatku 2010 roku, méwiace, Ze ponad potowa obiektéw hotelarskich w Polsce stosuje
réZne rozwiazania proekologiczne, a kolejnych 20% planuje wprowadzi¢ je w najblizszym
czasie. Rzeczywiscie s3 to rézne, ale niezintegrowane dziatania, urzadzenia i technologie stosuje
sie wybidrczo, co pewnie wynika z dostepnos$ci informacyjnej i finansowej konkretnych
inwestycji. Nalezy natomiast dazy¢ do tego, by ,Zielone hotele” legitymowaly sie systemem
zarzadzania stuzacym ochronie Srodowiska jako zbioru jego komponentéw (wody, przyrody,
atmosfery, ro$linnosci itd.), bo wtedy uzyskuje sie istotny efekt ekologiczny. Réwniez przy
zintegrowanym zarzadzaniu zasobami uzytkowanymi przez obiekt turystyczny uzyskuje sie
widoczne oszczedno$ci finansowe i wymierne zyski dzieki wiekszej liczbie gosci. Dlatego takze
w naszym kraju o konkurencyjnosci hoteli juz wkrétce decydowac bedzie réwniez ich
prawdziwy ,zielony” wizerunek®, bezsprzecznie przyciagajacy gosci.

Dostrzegajac te tendencje, coraz wiecej obiektéw noclegowych stosuje rézne rozwiazania
proekologiczne. Znajdziemy wsréd nich: segregacje odpadéw, oszczedzanie wody i energii
elektrycznej, stosowanie $rodkéw czystosci wspomagajacych rewitalizacje zasobdéw wodnych,
korzystanie z produktéw lokalnych oraz stosowanie procedur ekologicznych w zachowaniach
personelu i klientéw (np. wymiana recznikéw na zyczenie).

W zakresie gospodarowania energia nie wystarcza jednak program oszczedzania na zuzyciu energii
elektrycznej, ale wymagane sa szersze dziatania, takie jak: wykorzystanie energii z jej Zrddet
odnawialnych, zmniejszenie energochfonnodci budynkéw, stosowanie np. w transporcie urzadzen
napedzanych paliwami odnawialnymi lub sita3 mies$ni ludzkich, racjonalne korzystanie z systemu
dostarczania wody (réwniez obstugiwanego elektrycznie) i inne zabiegi zarzadzania
prosrodowiskowego.

5. Zielone hotele 02/2010 (http://www.e-hotelarz.pl/artykul/21390/Zielone_hotele.html).
6. Ekologia decyduje o wyborze hotelu, ,Hotelarz” 03/2010 (http://www.e-hotelarz.pl/artykul/21617/Ekologia_decyduje_o_wyborze_hotelu.html).
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4. Ekocertyfikaty (ekoetykiety)

Coraz czedciej klienci — zwtaszcza zbiorowi bardziej niz indywidualni — wybieraja hotele, ktére
legitymuja sie ekocertyfikatem. To wazny atut i symbol, bo aspektéw odrdzniajacych hotele od siebie
jest coraz mniej. Poza zdobyciem nowego klienta i zmniejszeniem kosztéw utrzymania obiektu, hotele
posiadajace certyfikaty wyZej wyceniaja swoje ustugi.

Pierwsze ekocertyfikaty dla turystyki pojawity sie dopiero w latach 80. ubieglego stulecia, lecz
W nastepnym dziesiecioleciu przezyly prawdziwy boom. Na §wiecie istnieje obecnie okoto 100
programéw certyfikujacych dla réznych podsektoréw turystyki. W Europie funkcjonuje okoto 30-
40 ekocertyfikatéw wytacznie dla hotelarstwa. Wsréd najwazniejszych ekoetykiet o zasiegu
$wiatowym jako jeden z pierwszych nalezy wymieni¢ Green Globe 217 oraz Ecotel przyznawany
przez HVS EcoServices®. W Polsce na dziefi dzisiejszy ekocertyfikaty praktycznie formalnie nie
istnieja i nie ma wiekszego zainteresowania nimi. Badania? na temat, jak ksztaituja sie poglady
menedzeréw polskich hoteli dotyczace ekoetykietownia, wykazaty, Zze 61% ankietowanych nie
miato Zadnej wiedzy na ten temat, a ekoetykiety formalne s3 nagminnie mylone z ekoznakami
umownymi (Zielone Ptuca Polski — regionalny, czy Zielony Punkt — cztonkostwo w organizacji
odzysku). Niepokoi brak znajomosci najbardziej renomowanych ekoetykiet réznych krajéow
Europy i $wiata, bo polskiego ekocertyfikatu jeszcze sie nie dopracowali$my. Ekohotel to bardziej
hasto niz rzetelna informacja o obiekcie. Pod takim tytulem odbywaja sie szkolenia z zakresu
prawa ochrony Srodowiska — co jest godne pochwaly, ale tematycznie stanowi zbidr réznych,
bardzo indywidualnych doswiadczen ptynacych z projektéw, a kazde koriczy sie swoistym dla
danego projektu certyfikatem!0. Praktyka ta jest o tyle niebezpieczna, ze odsuwa faktyczne
wdrozenie zunifikowanych procedur i ich znakéw, co jest niezbedne do budowania wspdlne;
Swiadomosdci ekologicznej, zrozumiatej zaréwno wsrdd producentéw, ustugodawcédw, jak
i konsumentéw. Ekocertyfikaty — jako oznaczenie kategoryzacji obiektu turystycznego —
dostarczaja turyscie informacji Srodowiskowej o ofercie hotelu, co stymuluje jego wybdr danej
ustugi. Najczesciej o ekoetykiety staraja sie hotelarze, majac na celu poprawienie wizerunku swego
produktu turystycznego oraz zwiekszenie sprzedazy, jednak certyfikaty zmuszaja ich tez do
aktywnego udziatu w przedsiewzieciach ukierunkowanych na ochrone srodowiska.
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Unijny znak wyrobéw ekologicznych i przyjaznych srodowisku o wysokim poziomie jakosci

7. Na jego m.in. temat odbylo sie juz w roku 1999 pierwsze szkolenie w Polsce, zrealizowane z inicjatywy J. Majewskiego przy konsultacji J. Kamienieckiej. Patrz:
,Proekologiczne rozwiazania w obiektach hotelarskich”. UKFT.

8. http://www.ecoportal.com.pl/eko-gospodarka-0/zielone-certyfikaty-kwiat-europejski.

9. Paulina Skomiai, Stan obecny i przyszios¢ ekoetykietowania przemystu turystycznego w Polsce, praca magisterska, Uniwersytet £.édzki 2005.
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Kwiat Europejski — EU Flower

Od 2003 roku znane sa juz kryteria przyznawania certyfikatu dla obiektéw turystycznych: Kwiatu
Unii Europejskiej dla ustug zwigzanych z zakwaterowaniem w turystyce (rys. 1)1, Wsréd dziatan
skutkujacych ograniczeniem negatywnego wptywu obiektu turystycznego na Srodowisko na pierw-
Szym miejscu wymienia sie, opisywane wczesniej, obnizenie zuzycia energii i wody, potem — wy-
korzystanie odnawialnych Zrddet energii. Niezmiernie wazna jest promocja lokalnie produkowanej
Zywno$ci, co niewielu wiaze z gospodarowaniem energia i ochrong klimatu. Dzieje sie to poprzez
ograniczenie szkodliwych emisji transportu w jego nadmiernych przeptywach miedzyregionalnych.

5. Zarzadzanie energig w budynku
hotelowym

5.1 Wstep

Do obiektéw hotelarskich w Swietle polskiego prawa zalicza sie: hotele, motele, pensjonaty, domy
wycieczkowe, schroniska, schroniska mtodziezowe, szkolne schroniska mlodziezowe, wynajmowa-
ne przez rolnikéw pokoje i miejsca na ustawianie namiotéw w prowadzonych przez nich gospodar-
stwach rolnych (pod warunkiem spetnienia okre§lonych wymagari). Wtascicielom i zarzadcom tej
wiasnie grupy obiektéw turystycznych polecamy dalsze rozwazania. Chcemy wykazad, ze bez
obnizZenia standardu proponowanych ustug mozna osiagna¢ efekt ekologiczny i finansowy oraz
prestiz zgodny ze wspéiczesnymi trendami ekologizacji sektora turystycznego.
Do najprostszych i powszechnie znanych zabiegéw naleza prace modernizacyjne samego budynku
pelniacego funkcje hotelowe, ale niepomiernie wieksze mozliwosci daje wprowadzenie systeméw
zarzadzania energia w tych obiektach.
Sukces programu zarzadzania energia w duzej mierze zaleze¢ bedzie od tego, jak bardzo uda sie
zmniejszy¢ zuzycie energii, oraz od tego, jak madrze sie to zrobi. Srodki pozwalajace na
osiagniecie sprawnosci energetycznej sa zréznicowane, od prostych i tanich, takich jak stworzenie
programu $wiadomosci energetycznej, po rozwigzania kompleksowe i wymagajace naktadéw
finansowych, jak instalacja systeméw automatyki w budynku, pozwalajacych na monitorowanie
i analize zuzycia energii.
Zarzadzanie nowoczesnym budynkiem zwiazane jest z konieczno$cig sterowania jego zasobami. Za-
soby to nie tylko powierzchnia, lecz réwniez konieczna do prowadzenia takiej dziatalnosci infra-
struktura. Wzrost wymagat uzytkownikéw sprawit, Ze niezbednym wyposazeniem nowoczesnych
budynkéw staty sie systemy podnoszace funkcjonalno$¢, bezpieczefstwo oraz komfort jego uzytko-
wania. Wéréd najwazniejszych wymieni¢ mozna systemy klimatyzacji i wentylacji, oSwietlenia,
kontroli dostepu, przeciwpozarowe, a takze systemy teleinformatyczne. Sprawne administrowanie
wszystkimi systemami stawia wiele wymagan, na wszystkich etapach, od projektowania poprzez
realizacje i uruchomienie az do eksploatacj.
W budynkach hotelowych coraz czeSciej znajduje zastosowanie system zarzadzania budynkiem
(ang. BMS — Building Management Systems). Polem dziatania tego systemu sa integracja, kontrola,
monitorowanie, optymalizacja i raportowanie takich elementéw, jak:
¢ sie¢ teleinformatyczna,
* sterowanie oSwietleniem wewnetrznym i zewnetrznym w zaleznosci od stanu obecnosci 0séb
W pomieszczeniach oraz ruchu, na podstawie m. in. natezenia Swiatta,
* sterowanie ogrzewaniem osobnych pomieszczen,
* sterowanie wentylacja, klimatyzacja i filtracja na podstawie parametréw jakosci powietrza,
tj. zawarto$ci dwutlenku wegla i wilgotnosci,

10. 17 czerwca 2010 roku w Hotelu Scandic w Gdarisku odbylo sie Seminarium Ekohotel, na ktérym przedstawiono kilka réznych projektéw, ktérych uczestnicy moga
zdobywac okreSlone warunkami projektu certyfikaty dotyczace ich dziatai zgodnych z prawem ochrony S$rodowiska (http://www.gdansk.pl/
gospodarka,870,15610.html).

11. Commission Decision of 14 April 2003 establishing the ecological criteria for the award of the Community eco-label to tourist accommodation service — 2003/287/EC
(www.eco-label.com, www.europa.eu.int/environment/ecolabel/).
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* symulacja obecnosci,

ochrona bytu i mienia,

system alarmowy i monitoring,

system przeciwpozarowy,

system kontroli dostepu,

system zasilania awaryjnego (UPS),

system pogodowy,

obstuga urzadzen audio-wideo i AGD,

ztozony system personalizacii,

* system sterowania oddymianiem pozarowym, sterowanie i monitorowanie klap
przeciwpozarowych.

W kolejnych punktach niniejszego rozdziatu szerzej omdéwiono sposoby oszczedzania energii
W obiekcie turystycznym.

5.2 Zuzycie energii w obiektach turystycznych

Kazda dziatalno$¢, w tym réwniez dziatalno$¢ turystyczna, pociaga za soba zuzycie energii. Struk-
ture zuzycia energii w hotelach przedstawia rysunek 2.

5.3 Budynek

Energia jest oszczedzana, kiedy wymiana ciepta pomiedzy budynkiem i Srodowiskiem zewnetrz-
nym jest zredukowana do minimum i/lub kiedy wzrosty energii stonecznej i cieplnej sa w petni
kontrolowalne. Straty ciepta w budynku wygladaja nastepujaco:

* piwnica — 3%

e stropy — 6%

* okna — 30%

e $clany — 24%

* wentylacja — 27%
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Struktura zuzycia energii w hotelach

61%
ogrzewanie,
wentylacja,
klimatyzacja 6%
przygotowanie
positkow
21% 12%
zapewnienie o$wietlenie,
cieptej wody urzadzenia

elektryczne

Jrédio: KAPE S.A.
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W wyniku dziatah modernizacyjnych:

e straty przez dach mozna zmniejszy¢ do 80%; oznacza to ograniczenie tacznych strat ciepta od
5% do15%,

e straty przez $ciany mozna zmniejszy¢ do 80%; oznacza to ograniczenie tacznych strat ciepta
od 20% do 40%,

* straty przez okna i drzwi mozna zmniejszy¢ do 65%; oznacza to ograniczenie tacznych strat
ciepta od 10% do 20%,

* straty przez strop piwnicy mozna zmniejszy¢ do 40%; oznacza to ograniczenie facznych strat
ciepta od 1,5% do 3%,

e redukujac straty przez wentylacje grawitacyjng, mozna uzyska¢ ograniczenie strat ciepta od
10% do 25%.

Gléwna metoda realizacji jest redukcja przenikania ciepta przez stropy, dachy, podiogi na kondygna-
cjach budynku, $ciany, drzwi oraz okna poprzez izolacje i uszczelnienie. Aby kontrolowac konstrukcje
budynku i przenikanie niepozadanego ciepta generowanego przez $wiatlo stoneczne przez dach i inne
tatwo przepuszczalne elementy, takie jak dominujace w projektowaniu szkio, mozna zastosowa¢ odpo-
wiednie powtoki odbijajace oraz filtrujace, majace odpowiedni filtr przepuszczajacy tylko Swiatto o da-
nej dtugosci fali (dodatkowo redukujace negatywne efekty promieniowania UV) i rolety elektryczne.

5.4 Ciepta woda uzytkowa (c.w.u.)

Oszczednosci energii w procesie przygotowania cieptej wody uzytkowej mozna osiagnaé poprzez:
* zwiekszenie sprawno$ci wytwarzania c.w.u.,

* zastosowanie kolektoréw stonecznych,

* wprowadzenie wodooszczednych rozwiazan na etapie eksploatacji.

Zwiekszenie sprawno$ci wytwarzania c.w.u.

Mozna je uzyskac np. przez zastosowanie podgrzewacza wody wykorzystujacego efekt rurki cieplnej
(heat pipe). Goraca woda stanowi medium i jest na state magazynowana w zbiorniku pod ci$nieniem.
Cieplo przekazywane jest wodzie uzytkowej przeplywajacej przez miedziany wymiennik ciepta, na
drodze parowania i kondensacji. Wymiennik ciepta umieszczony jest na powierzchni wody w fazie
gazowej. Za kazdym razem, gdy uzytkownik korzysta z cieplej wody, zimna woda wplywa do
wymiennika ciepta, co powoduje niezwloczne zagotowanie sie wody przechowywanej w balonie.
Goraca woda skrapla sie na zewnetrznej powierzchni rurek wymiennika ciepta, tworzac ciepla wode
uzytkowa. Goraca woda moze tez by¢ magazynowana w duzo wyzszych temperaturach, zazwyczaj do
120°C, co odpowiada ci$nieniu 1 bar powyzej ci$nienia atmosferycznego. W takiej sytuacji mozliwe jest
zmagazynowanie dwukrotnie wiekszej ilosci energii lub zmniejszenie o potowe pojemnosci zbiornika,
przy zachowaniu stafej ilosci magazynowanej energii. W klasycznym, elektrycznym podgrzewaczu
wody cze$¢ ciepla jest wytracana z powodu mieszania sie wody goracej z woda zimna, stopniowo
wplywajaca na dno zbiornika. W przypadku rurki ciepta taki efekt nie zachodzi. W poréwnaniu
z klasycznym rozwigzaniem, ta sama ilo§¢ energii wymaga o polowe mniejszej pojemnosci
magazynowej. Dzieki temu mozna zastosowal znacznie lepsza izolacje nawet przy wyzszych
temperaturach. Magazynowanie energii mozna w prosty sposéb kontrolowa¢ stosownie do potrzeb.

Kolektory stoneczne

To urzadzenia wykorzystujace energie promieniowania stonecznego, ktéra dociera do Ziemi w postaci fal
elektromagnetycznych, do wytworzenia ciepla na drodze konwersji fototermicznej. Na rynku spotyka sie
zasadniczo dwa typy kolektoréw cieczowych: prézniowo-rurowe i plaskie. Urzadzenia te stosuje sie
przewaznie w ukiadach ze zbiornikiem akumulacyjnym i najczesciej wykorzystuje sie je do
przygotowania cieptej wody uzytkowej, a takze wspomagajaco do ogrzewania oraz klimatyzowania
pomieszczen. Ptaski kolektor sfoneczny skiada sie z absorbera, przezroczystej ostony, ramy oraz z izolacji.
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Przewaznie na ostone uzywa sie specjalnego rodzaju szkta, ktére przepuszcza do wnetrza kolektora
promieniowanie krétkofalowe w szerokim zakresie. Tylko niewielka cze$¢ ciepta emitowanego przez
absorber ucieka poza obudowe. Zadaniem przezroczystej ostony i obudowy jest takze ochrona wnetrza
kolektora przed wplywem warunkéw atmosferycznych. Typowym materiatem uzywanym do wykonania
ramy jest lekkie aluminium oraz stal, czasami stosuje sie takze wzmocnione wiékno szklane.

W prézniowych kolektorach stonecznych powierzchnia absorbujaca znajduje sie wewnatrz

szklanych rurek, ktére ze wzgledu na panujaca w nich préznie musza by¢ dodatkowo odporne na

dziatanie ci$nienia. Kilka rurek potaczonych szeregowo lub czesciej za pomoca rozdzielacza tworzy
kolektor stoneczny. Duza zaleta kolektoréw prdézniowych sa wysokie temperatury uzyskiwane
przez czynnik grzewczy. Temperatury rzedu 150°C moga postuzy¢ do ogrzewania wody, ale takze
do produkcji pary technologicznej. Sprawno$¢ najlepszych kolektoréw prézniowych moze siegad

nawet 85%, dla kolektoréw ptaskich jest to maksymalnie 75%.

Wodooszczedne rozwigzania mozliwe w obiektach turystycznych to:

e Perlator — sitko o drobnych oczkach zmniejszajace przeplyw wody i napowietrzajace strumieri
wody (oszczedno$¢ do 50%).

* Doptyw wody — raz wyregulowana temperatura wody jest utrzymywana mimo catkowitego jej
odciecia (0szczedno$¢ do 90%).

* Baterie termostatyczne — dopiero po osiagnieciu zadanej przez uzytkownika temperatury z wy-
lewki piynie woda.

e Dzielona sptuczka — mozliwos¢ sptukiwania mata ilo$cia wody.

* Wymienniki wody — stuza do odzyskiwania ciepta z wody zuzytej do mycia, zmywania i prania. Za-
sada dziafania polega na tym, Ze zuzyta woda, juz nieco schtodzona, trafia do wymiennika, gdzie
przekazuje ciepto do wody czystej, przychodzacej z wodociagu, ta hatomiast — wstepnie podgrzana
— trafia do bojlera. Wymiennik ciepta to zbiornik z wezownica i dwiema $ciankami oddzielajacymi
wode brudng od czystej. Woda zuzyta jest nastepnie filtrowana i trafia do sptuczki w toalecie.

5.5 Oswietlenie

O$wietlenie z reguty stanowi istotng sktadowa konsumowanej energii. Zuzycie energii moze by¢
zmniejszone poprzez wdroZenie odpowiednio dostosowanej strategii kontroli o$wietlenia, ktdrej
sktadowymi jest automatyzacja, indywidualna parametryzacja zmiennych Srodowiskowych, aktywna
kompensacja, standaryzacja i unifikacja w zakresie charakterystyki Swiecenia, a takze wydajnosci
infrastruktury o$wietleniowej. Oczywiscie optymalizacja $wiatta powoduje takze zmniejszenie ilo$ci
ciepta dostarczanego do budynku, ale pamietajmy, Ze to raczej kosztowna metoda ogrzewania. Jezeli
np. system chtodzenia budynku ma podlega¢ wymianie, optymalizacja o$wietlenia moze znacznie
zmniejszy¢ wymagania wydajno$ciowe nowego systemu, a co za tym idzie ograniczy¢ koszt inwestycji
w nowy system i zniwelowac efekt jego przeskalowania.

Sterowanie oswietleniem zewnetrznym

W o$wietleniu zewnetrznym obiektu zastosowanie wysoce wydajnych instalacji i technologii

wykorzystujacych czujniki ruchu moze znaczaco zmniejszy¢ rachunki za energie. Zarzadzanie

o$wietleniem na parkingu powinno sie odbywa¢ z wykorzystaniem tego typu czujnikéw. O$wietlenie

powinno by¢ wiaczane doktadnie wtedy, kiedy jest potrzebne (i wytaczane, kiedy nie jest potrzebne).

Swiatla powinny by¢ wiaczane i wytaczane, kiedy klient wehodzi — korzysta z parkingu lub go opuszcza.

Przyktadowe sposoby obnizenia zuzycia energii na oSwietlenie:

* wprowadzenie system6éw automatyzacji oSwietlenia — pozwala zaoszczedzi¢ do 15% kosztéw
energii elektrycznej,

* monitoring zuzycia energii elektrycznej z odpowiednia reakcja na jego wskazania — zapewnia
oszczednosci siegajace 10%.

Ciag dalszy na s. 13
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W pokojach zainstalowane s gtéwne wytaczniki pragdu. Wyjmujac karte-klucz, automatycznie gasng
wszystkie Swiatfa i urzadzenia RTV na czas nieobecnosci w pokoju. W holach zainstalowane sa
czujniki ruchu. Gdy zapada zmrok, specjalne czujniki wigczaja Swiatta zewnetrzne.

— Wymieniamy Zaréwki na energooszczedne. Nie zawsze jednak mogliSmy dobrac¢ Zaréwki
o0 odpowiednim walorze dekoracyjnym — mowi kierowniczka hotelu Grazyna Szwarc-Kobryn. —
Jednak koszty energii zwigzane z oswietleniem spadty juz dzis o 90%.

— Znajdujaca sie w osrodku pralnia budowana byfa kilkanascie lat temu, kiedy nie myslano jeszcze zbyt
wiele o ekologii — méwi wiasciciel. — Dzis uzywamy ekologicznych Srodkéw do prania. Gdy wymieniamy
pralki, maglownice, suszarnie, dbamy o to, by nowe urzadzenia mialy najwyzsze certyfikaty energetyczne.

Kuchnia opiera sie w duzej mierze na sezonowych, regionalnych produktach i zywnosci z gospodarstw
ekologicznych. Szef kuchni hoduije ziota oraz prowadzi wiasny ogrédek warzywny, z ktérego pochodzi
potowa jarzyn trafiajacych na stét. Ich uprawa jest w petni ekologiczna. Pozostate produkty nabywane
sq przewaznie u miejscowych dostawcow. — Hotel wykorzystuje naturalne bogactwa Warmii i Mazur:
ryby, owoce lesne, aromatyczne ziofa, grzyby i stodkie miody — méwi wtasciciel. — Staramy sie
poszerzy¢ game produktow regionalnych, ktdrych mozna skosztowac tylko u nas.

Budynek drugiego, budowanego SPA jest starg stodofa przeniesiong z pobliskiej wsi: rozebrang
i zZtozong od poczatku. Ciepta woda uzytkowa bedzie pochodzita z paneli sfonecznych. Zastosowane
zostanie wytacznie oSwietlenie typu LED. W nowym SPA nie bedzie kremdw ,z tuby”. Wszystkie
kosmetyki beda sporzadzane na miejscu, z organicznych sktadnikéw, gtéwnie miejscowych.

Na dachach osrodka zostang zainstalowane 24 kolektory stoneczne o facznej powierzchni ponad
74 m2. Inwestycja pozwoli zmniejszy¢ o mniej wiecej 40% ilos¢ energii cieplnej pozyskiwanej dotad
z kottéw na olej opatowy. — To bedzie potezny zastrzyk darmowej energii. Praktycznie catos¢ wody
cieptej w sezonie (maj-wizesien) bedzie pochodzifa z energii stonecznej— mowi wiasciciel. — Catkowity
koszt inwestycji wyniesie 146 720 zt netto, z czego potowa pochodzic¢ bedzie ze srodkéw UE.

Planuje sie takze zastgpienie kotfowni olejowych pompami ciepta. Projekt jest w toku
opracowywania i sporzadzania planu finansowego. Jak klienci zapatrujg sie na ekologiczne
nowinki? — Liczba gosci, ktérzy decyduja sie na przyjazd do hotelu z powodu jego polityki ekologicznej
ciggle wzrasta: czes¢ z nich chce takze obejize¢ ekologiczne rozwigzania, inni zachwycajg sie naturg.
Niezmienny od wielu lat krajobraz okolicznych wsi to dodatkowy atut jego lokalizagji —twierdzi wiasciciel.

— Kiedy zrobimy cafosciowy rachunek ekonomiczny, to w dfuzszym czasie inwestycja na pewno sie
opfaci — przekonuje Zbigniew Tyszko. — Dla hotelarzy nie jest tajemnicg, ze ceny energii
konwencjonalnej rosng, a czas zwrotu inwestydji ekologicznej jest coraz krdtszy. Mamy obowigzek
inwestowac w nasze srodowisko, ktdre jest coraz bardziej dewastowane. Miyn Klekotki znajduje sie
w obszarze Natura 2000. Uwazamy to za wielki atut i chcemy zminimalizowac naszq ingerengje
w srodowisko — dodaje wiasciciel. W osrodku zywe sg takze ekologiczne mity zwigzane z mitoscia
do natury. Kierowniczka hotelu z niezwykfg pasja opowiadata o miejscach mocy: ogromnym konarze
wielkiego, starego debu, do $rodka ktdrego mozna wejs¢, alei bukowej itd. Ekologia na poziomie
ksztattowania wyobrazen moze by¢ réwniez niezwykle cennym zabiegiem marketingowym w tego
typu miejscach, cho¢ nie wydaje sie do korica doceniana przez wiascicieli o$rodka.



Wilson Hostel

— pierwszy ekohostel w Polsce

Ekohostel, czyli jak narodzit si¢ pomyst

Kolektor, czyli pierwszy ukton w strone przyrody
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Co jeszcze, czyli inne rozwigzania proekologiczne
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Oswietlenie korytarzy i Klatek schodowych

Najprostsze ukfady sterowania (np. ,wtacz Swiatto w przypadku wykrycia ruchu oraz wytacz po
zadanym czasie braku detekcji ruchu”) stosuje sie w przypadku pomieszczen, w ktérych obecno$é
ludzi jest tymczasowa (np. pomieszczenia techniczne, sanitariaty). W tego typu aplikacjach
mozliwe jest wykorzystanie urzadzen, ktére realizuja lokalne zadania sterownicze. S3 to czujniki
ruchu zintegrowane ze sterownikiem. Ze wzgledu na stosunkowo duza obciazalno$¢ pradowa (do
10 A i 230 V) moga one zafacza¢ cala grupe urzadzen — np. o$wietlenie podstawowe, lampe nad
lustrem i wentylator.

Druga grupa pomieszczen to pomieszczenia rozlegte, o tymczasowym charakterze przebywania
ludzi — np. garaze, niektére korytarze. Ze wzgledu na swéj charakter sterownik lub grupa
sterownikéw musi wspétpracowad z grupa czujnikéw ruchu. W uzyskaniu znacznych oszczednosci
w takich miejscach, jak hotelowe ciagi komunikacyjne, klatki schodowe i korytarze, pomaga
zastosowanie nowoczesnych rozwiazarni o$wietleniowych, takich jak plafoniery na Swietldwki
kompaktowe wyposazone w radarowy czujnik ruchu zamiast tradycyjnych plafonier na Zaréwki.
Oprawy z takimi czujnikami zalaczaja sie automatycznie, gdy w poblizu znajdzie sie cztowiek,
ponadto maja mozliwos$¢ ustawienia natezenia $wiatla, przy ktérym czujnik bedzie sie zafaczat,
i mozliwo$¢ ustawienia czasu, po ktérym oprawa zostanie wylaczona. Tego typu rozwiazania
powoduja obnizenie kosztéw o$wietlenia, poniewaz $wiatto wlacza sie tylko w tych strefach,
w ktérych znajduja sie ludzie. Oszczednosci energii wynikajace z zastosowania takich systemdéw
siegaja 50-60%.

Oswietlenie w toaletach

Toalety to pomieszczenia, ktére powinny by¢ dobrze oSwietlone i wentylowane. O$wietlenie po-
winno by¢ wiaczane doktadnie wtedy, kiedy jest potrzebne. Zalecenia dotyczace efektywnej insta-
lacji obejmuja stosowanie czujnikéw ruchu, ktére umozliwiaja wigczanie i wytaczanie Swiatet, wen-
tylacji czy klimatyzacji, kiedy klient wchodzi do pomieszczenia i z niego wychodzi.

Zarzadzanie oSwietleniem i nastrojem w pokoju

Nalezy maksymalizowa¢ wykorzystanie oSwietlenia naturalnego. Mozna to osiggnaé o$wietlajac
tylko czeSci pokoju, zaleznie od dostepu do $wiatta naturalnego. Pomocne w tym moga by¢
urzadzenia pozwalajace sterowac takimi zadaniami automatycznie. Jezeli w pokoju znajduja sie
zaluzje okienne, dzieki zainstalowaniu $ciemniaczy automatycznych, goscie moga wybiera¢ czas
otwierania i zamykania zaluzji. Pomoze to w lepszym wykorzystaniu Swiatfa dziennego.

5.6 Ogrzewanie i klimatyzacja

Zgodnie z badaniami okoto 60% ogdtu energii w budynku turystycznym Sredniorocznie zuzywane
jest do ogrzewania i chtodzenia (systemy HVAC), co sprawia, Ze systemy te staja sie oczywistymi
celami dziatan majacych oszczedzad energie. Nowe technologie, prawodawstwo i standardy
rynkowe nieustannie podnosza poprzeczke jesli chodzi o wydajnos$¢ i efektywnos$¢ rozwiazan
HVAC. Wsréd dostepnych rozwiazaii wymieni¢ mozna wysoce wydajne systemy HVAC ze
zintegrowana automatyka, ktéra zmniejsza zuzycie energii i utrzymuje komfort oraz jako$¢
powietrza w pomieszczeniach w tym samym czasie.

Zarzadzanie ogrzewaniem, wentylacjg i klimatyzacja w budynku

W systemach HVAC budynku istnieja znaczne rezerwy w postaci innowacyjnych mozliwosci redukciji
zuzycia energii, np.:

* wytwarzanie energii elektrycznej, ciepta i chtodu w skojarzeniu,

* odzysk ciepta w systemach wentylacii,

e zbiorniki buforowe w okresach szczytowych.
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Wytwarzanie energii elektrycznej, ciepta i chtodu w skojarzeniu

W obiektach turystycznych zastosowanie znajdzie minikogeneracja, czyli skojarzona produkcja energii
cieplnej i elektrycznej, oparta na urzadzeniach matych i $rednich mocy. Jednoczesne wytwarzanie ciepta
i energii elektrycznej daje doskonate efekty ekonomiczne i ekologiczne. Uktady o mocach w zakresie od
50 kW do 3 MW umozliwiaja pokrycie zapotrzebowania na energie w pojedynczych obiektach. Istnieje
mozliwo$¢ dotaczenia do uktadu kogeneracyjnego absorpcyjnego agregatu chiodniczego, co zwiekszy
efektywno$¢ systemu latem. Mate uklady skojarzone zasilane sa giéwnie gazem, czasem paliwem
olejowym, wiec ich stosowanie wplywa réwniez korzystnie na strukture zuzycia paliw. Dodatkowe
zalety systemu to fatwoS¢ pozyskania i transportu paliwa, prostota prowadzenia procesu spalania, brak
odpadéw statych i obnizona emisja szkodliwych substanciji do otoczenia.

Odzysk ciepta w systemach wentylacji

Gtéwnym elementem takiego systemu jest wymiennik ciepta, hazywany rekuperatorem. Przez niego
przeplywa strumiefl zimnego powietrza nawiewanego i usuwanego powietrza cieptego. Dzieki
specjalnej konstrukcji wymiennika cze$¢ ciepta z powietrza wywiewanego jest przekazywana do
powietrza nawiewanego. Jak duzo — zalezy od temperatury powietrza wewnetrznego i zewnetrznego,
ich wilgotnosci oraz budowy wymiennika. Urzadzenie to jest przydatne nie tylko zima. W gorace letnie
dni moze odbierac ciepto z powietrza nawiewanego do pomieszczeri i w ten sposéb je ochtadzad.

Zbiorniki buforowe w okresach szczytowych

Zaliczy¢ mozna do nich rozwiazania z wykorzystaniem zasobnikéw lodu, ktéry produkowany jest
noca, a wykorzystywany do schtadzania wody lodowej nastepnego dnia w godzinach szczytu. To
rozwigzanie wplywa takze na niezawodno$¢, przenoszac szczytowy naktad pracy przy chtodzeniu
na godziny poza szczytem.

Zarzadzanie klimatyzacja i wentylacja w pokoju hotelowym

Szczegblnie przydatne w zarzadzaniu klimatyzacja i wentylacja w pokoju hotelowym jest
wykorzystanie sytemu BMS. Przykladem zastosowania moze by¢ reakcja systemu na zbyt niska
temperature w danym pomieszczeniu, polegajaca na podgrzaniu powietrza tylko i wytacznie w tym
konkretnym pomieszczeniu. System moze dziata¢ takze odwrotnie, tzn. w przypadku zbyt wysokiej
temperatury w pomieszczeniu moze ja obnizy¢ do odpowiedniej wartosci. Jesli w pokoju zostanie
otwarte okno, nalezy zrobi¢ wszystko, aby nie marnotrawi¢ energii. Mozna to uzyska¢ dzieki
czujnikom systemowym, ktére beda wykrywad otwieranie i zamykanie okien oraz przekazywac
sygnat o koniecznosci wytaczenia klimatyzacji.

Wentylacja w tazience

Wentylacja w tazienkach powinna by¢ wiaczana doktadnie wtedy, kiedy jest potrzebna, a wiec
w momencie wejscia uzytkownika do pomieszczenia, i wytaczana kilka minut po jego opuszczeniu.
Dobrym wyjsciem jest tutaj stosowanie czujnika ruchu do wytaczania wywiewu kilka minut po
wykryciu przez czujnik, ze go$¢ opuscit pomieszczenie.

5.7 Windy

Zuzycie energii przez windy stanowi znaczaca cze$¢ (3-8%) catkowitej energii zuzywanej
w budynkach. Warto zwrdci¢ uwage na wysokie zuzycie energii elektrycznej podczas trybu
standby, ktére oszacowano na 25-80% catkowitego zuzycia energii. Srednia wartos¢ tego zuzycia
w budynkach mieszkalnych ksztattuje sie na poziomie 70%. Przy zaloZeniu, ze wszystkie
istniejace dZwigi w Unii Europejskiej zostatyby zmodernizowane lub wymienione, a w nowych
wykorzystanoby Najlepsze Dostepne Techniki (ang. Best Available Techniques), szacowane
catkowite oszczednosci bytyby obiecujaco wysokie (az do 65%). Oszczednodci energii mozliwe
do uzyskania w trybie standby s3 szczeg6lnie godne uwagi.
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Uwaza sie, Zze mozliwy jest 80-procentowy spadek zuzycia energii w wymienionym trybie przy
wykorzystaniu gotowych technik. Dotychczasowe wysitki projektantéw dZwigowych skupialy sie
gléwnie na szybkosci i komforcie jazdy, bezpieczedstwie, wyciszeniu pracy windy oraz
zminimalizowaniu zajmowanej przez urzadzenia przestrzeni. Jednak w ostatnich latach wraz ze
wzrostem cen energii elektrycznej, a co za tym idzie — konieczno$cia poprawy rentownosci, zwiekszyto
Sie zapotrzebowanie na produkty o wysokiej efektywnosci energetycznej, a takze tzw. zielone budynki.
W odpowiedzi na nowe potrzeby rynku przemyst dZwigowy zaczat stosowac i rozwija¢ innowacyjne
technologie podnoszace efektywnos¢ energetyczng zaréwno juz istniejacych, jak i nowych dZwigéw.

Oswietlenie

Udziat o§wietlenia w zuzyciu energii przez dZwig pozostajacy w trybie standby jest niebagatelny. Nie
powinno sie zatem o nim zapominad, tym bardziej, Ze na obecnym rynku dostepnych jest wiele go-
towych rozwiazan o$wietleniowych. Dotychczas oSwietlenie kabiny stanowily zazwyczaj tradycyjne
zaréwki lub Swietléwki. W ostatnich latach nastapit gwattowny rozwdj technologii oSwietlenia LED.
Mimo Ze jest ono nadal drozsze w poréwnaniu z innymi typami o$wietlenia, jego ceny najprawdo-
podobniej wkrdtce zostana obnizone w wyniku skali ich zastosowania, a juz dzi§ moga by¢ konku-
rencyjne dzieki wyjatkowo diugiemu czasowi zZycia, siegajacemu 50 tys. godzin. Co wiecej, czeste
wlaczanie i wytaczanie nie wplywa na dtugos$¢ zZycia Zrédet $wiatta typu LED. Diody LED sa réwniez
bardzo efektywnym rozwiazaniem dla wszelkich wySwietlaczy, ktdre ponadto mozna $ciemniaé, ob-
nizajac jeszcze bardziej zuzycie energii, bez konsekwencji w postaci skrécenia czasu zycia diod.

Wytaczanie urzadzen pobierajacych energie

Oprécz stosowania komponentéw o wysokiej efektywnosci energetycznej, sposobem oszczedzania
energii jest wytaczanie urzadzen lub przetaczanie ich na tryb niskiego poboru mocy na czas gdy win-
da nie jest uzywana. Dobrym sposobem na oszczedno$¢ energii w okresie mniejszego ruchu moze
by¢ réwniez wytaczenie jednej z wind w grupie, przy zachowaniu wiasciwych parametréw obstugi.
Alternatywnym rozwiazaniem jest instalacja dwéch réznych trybéw standby pracujacych kolejno
po sobie. Tryb pierwszy odpowiada za catkowite lub czeSciowe wytaczenie obwoddw, ktdre moga
by¢ szybko wtaczone, takich jak o$wietlenie, wentylacja, wyswietlacze kabinowe (strzatki
kierunkowe, pietrowskazywacze itp.), czy przyciemniane wyé$wietlacze na przystankach.
Rozwiazanie to nie powoduje wydtuzenia czasu oczekiwania na winde. Drugi tryb standby odfacza
dalsze obwody, ktére jednak ze wzgledu na konstrukcje wymagaja dtuzszego czasu, aby powrdcic
do stanu petnej gotowosci. Do urzadzen tych zaliczaja sie m. in. jednostka napedowa, sterownik
drzwi oraz kurtyny $wietlne/fotokomérki. Z uwagi na dtuzszy czas potrzebny do uzyskania przez
winde petnej gotowosci (do 30 sekund) czas oczekiwania sie wydtuza. Drugi tryb standby znajduje
zastosowanie jedynie w przypadku dZwigdw o diugich okresach przestoju.

Wysokoefektywne silniki indukcyjne

Silniki te charakteryzuja sie zwiekszona wydajnoscia, ktéra udato sie uzyskac dzieki zastosowaniu
lepszych materiatéw magnetycznych, jak réwniez zoptymalizowanych technik projektowania
i konstrukcji. Wstepny koszt jest niewatpliwie wyzszy, jednak z czasem poprawa efektywnosci
znajdzie odzwierciedlenie zaréwno w oszczedno$ciach energetycznych, jak i finansowych. Co
wiecej, dzieki mniejszym stratom temperatura pracy moze by¢ nizsza, co z kolei prowadzi do
zwiekszenia niezawodnosci.

Nowoczesne napedy

Systemy napedowe maja za zadanie prace przy duzym obciazeniu z wyznaczonym wspdiczynni-
kiem bezpieczenstwa. Niestety, prowadzi to czesto do energetycznego niedopasowania systemu,
ktéry zmuszony jest dziala¢ w okresach zmniejszonego obciazenia. Mozliwo$¢ regulacji predkosci
silnika, tak aby moc wyjSciowa mogta by¢ dostosowana do obciazenia, pozwala na uzyskanie
oszczednosci energii. Silniki z regulacja predkodci sa stosowane w celu:
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Rysunek 3

* poprawy wydajnosci uktadéw napedowych poprzez dostosowywanie predkosci do zmieniajace-
go sie obciazenia,

» umozliwienia ciagtej i doktadnej kontroli predkosci.

Obecnie najszerzej stosowanym systemem napedowym jest naped falownikowy (VVVEF). Napedy te
poprawiaja wydajno$¢ energetyczna, komfort jazdy i doktadno$¢ zatrzymywania, a takze redukuja
przewymiarowanie zasilania elektrycznego, spowodowane mniejszym obcigzeniem. Bezreduktorowe
napedy falownikowe ze sprzezeniem zwrotnym moga obnizy¢ zuzycie energii nawet o 80%
W poréwnaniu z tradycyjnymi napedami zmiennobiegunowymi (silniki dwubiegowe).

Zarzadzanie ruchem

Sterowniki dZwigowe gwarantuja dotarcie windy na odpowiednie pietro, prawidlowe otwieranie
i zamykanie drzwi kabiny itp. W przypadku wind pracujacych w grupie ich sterowniki sa potaczone
w celu optymalizacji transportu. Nowoczesne sterowniki wykorzystuja technologie sztucznej
inteligencji (sieci neuronowe, logike rozmyta i/lub algorytmy genetyczne), aby poprawi¢ wydajnosé
transportu i efektywno$¢ energetyczna. Réwniez dzieki wydajnej dystrybuciji strumienia pasazeréw
ilo$¢ zuzytej energii znaczaco spada.

5.8 Przygotowanie positkdw — kuchnia

Sposoby oszczedzania energii w procesie przygotowania positkéw w obiekcie turystycznym zaleza

od ich ilosci i réznorodnosci. W duzych obiektach typu osrodki wypoczynkowe czy sanatoria, gdzie

przygotowuje sie kilkaset standardowych powtarzalnych positkéw, nalezy zakupic urzadzenia spe-

cjalistycznych firm dla duzej gastronomii i zaznaczy¢ w specyfikacji zaméwienia okre$lone parame-

try zuzycia energii. Natomiast w matych obiektach mozna kierowac sie nastepujacymi zasadami:

e Positki nalezy gotowaé w matej ilosci wody.

o W czasie gotowania nalezy uzywac pokrywek do naczyfi. Gotowanie w zamknietych naczyniach
pozwoli na co najmniej 30-procentowe zmniejszenie zuzycia energii.

 Naczynia kuchenne (garnki) powinny mie¢ gtadkie, dobrze przewodzace dno.

* W czasie gotowania nalezy dopasowac wielko$¢ naczynia do wielkosci elementu grzejnego ($red-
nica garnka powinna by¢ okoto 2 cm wieksza od $rednicy plyty grzejnej).

* Energie 0szczedza sie réwniez, wykorzystujac energie cieplna juz zgromadzona wskutek nagrze-
wania, wytaczajac ptytke np. 10 minut przed koricem gotowania.

Nowoczesne wyposazenie kuchni zapewnia znaczne oszczednosci energii
- A .

i :
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 Potrawy, ktére wymagaja diuzszego gotowania, najlepiej przygotowywaé wykorzystujac
szybkowar. Mozna w ten sposéb zaoszczedzi¢ okoto 40% energii, a positek bedzie gotowy
znacznie szybciej.

* Przy zakupie kuchenki warto wzia¢ pod uwage fakt, Ze plyta ceramiczna ze zmienng wielko$cia
grzejnika pozwala zaoszczedzi¢ okoto 15% energii, gdyZ nagrzewana jest tylko cze$¢ powierzch-
ni blatu, a nie catos¢.

e Zuzycie energii zalezy od wielkoSci powierzchni ceramicznych: im wieksza plyta, tym zuzycie
pradu wieksze.

» Warto stosowac piekarnik z termoobiegiem, ktory nagrzewa sie natychmiast po wtaczeniu, co da-
je oszczedno$¢ energii i czasu.

5.9 Pralnia

Istnieje kilka sposobéw na oszczedzanie energii i wody w pralni, od starannej selekcji wykorzysty-
wanych maszyn do korzystania z zimnej wody.

Zacznijmy od oceny istniejacego w obiekcie sprzetu pioracego. Gdy pralke trzeba wymienié, to
podczas zakupu nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na efektywno$¢ energetyczna nowego
urzadzenia, np. poprzez poréwnanie etykiet efektywnosci energetycznej dla réznych modeli.
Mozna réwniez zmniejszy¢ liczbe pran, czekajac i uruchamiajac maszyne pralnicza tylko przy
pelnym obcigzeniu. Kolejnym krokiem stuzacym oszczedzaniu energii jest zmniejszenie temperatury
prania. Okoto 90% energii zuzywanej jest do ogrzewania wody. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze
w wiekszosci przypadkéw pranie w chtodnej wodzie przynosi réwnie dobre rezultaty. Prac
w wysokich temperaturach nalezy tylko wtedy, kiedy jest to faktycznie konieczne. W rzeczywistosci
ciepta woda i czeste pranie powoduja szybsze niszczenie pranych rzeczy. Naukowcy ciagle pracuja
nad systemem prania, ktdry pozwala na wykorzystywanie zimnej wody i tylko minimalnej ilosci
detergentu, a nazywa sie systemem generowania ozonu. Ozon jest tlenem w nieco innej formie niz
ten, ktérym oddychamy. To bardzo skuteczny Srodek czyszczacy, mogacy zniszczy¢ wiele rodzajow
bakterii, ktére gromadza sie na zabrudzonej bieliznie. Jednostka dozujaca dodaje pecherzyki ozonu
do wody razem z minimalng iloscig srodka pioracego, ktéry pomaga pozby¢ sie brudu. Wiekszo$¢
wsp6tczesnych pralek moze zosta¢ dostosowana do korzystania z systemu generujacego ozon.
Cho¢ najwieksze oszczednosci uzyskuje sie ze stosowania wody, ktéra nie musi by¢ podgrzewana,
mozna réwniez zauwazy¢ niewielkie oszczednoSci w procesie suszenia. Ozon powoduje otwarcie
widkien pranej tkaniny, co pozwala cieptu suszarki na szybsza penetracje. Skraca to catkowity czas
suszenia. To rozluZnienie wt6kien sprawia, ze reczniki i szlafroki staja sie bardziej miekkie, a rzeczy
te wolniej sie zuzywaja. Nalezy jednak podkresli¢, Ze o ile stosowanie zimnej wody i detergentéw
opartych na ozonie sprawdza sie idealnie przy lekko zabrudzonych tkaninach, o tyle moga one gorzej
sobie radzi¢ z tlustymi plamami. W zwiazku z tym wciaz bedzie istnialo zapotrzebowanie na
konwencjonalne pranie z uzyciem goracej wody. Alternatywna droga do uzyskania oszczednosci
kosztéw prania jest korzystanie zaréwno z ustug zewnetrznych, jak i z pralni na miejscu. Podczas
gdy pranie na miejscu niesie korzysci finansowe, ostateczna jako$¢ wypranych rzeczy moze nie
sprosta¢ oczekiwaniom, szczegdlnie jezeli chodzi o posciel czy obrusy. Chodzi tu przede wszystkim
0 stosowanie na miejscu magla. Dzielenie prania sprawia, iz rzeczy wymagajace lepszego prasowania
moga zosta¢ wystane do pralni komercyjnej, rzeczy wymagajace za$ lekkiego prasowania lub
niewymagajace go wcale, takie jak reczniki czy szlafroki, moga by¢ prane na miejscu.

Odzysk ciepta ze $ciekow

Sieci kanalizacyjne z odzyskiem ciepla przejmuja ciepto z przetworzonych $ciekéw do podgrze-
wania $wiezej wody. Na przykiad, jezeli temperatura przychodzacej $wiezej wody wynosi 15°C,
systemy odzysku ciepta moga skutecznie podgrza¢ wode o 3°C, co pozwala na odzyskanie okoto
60% energii potrzebnej do podgrzania wody. Typowy okres zwrotu dla tej inwestycji wynosi od
12 do 24 miesiecy.
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Systemy ponownego wykorzystywania wody

Dzieki wykorzystaniu mikrofiltracji i oczyszczalni $ciekéw mozna ponownie uzy¢ do 90% Sciekéw
pochodzacych z prania. Zuzycie wody jest znacznie zredukowane dzieki regeneracji i oczyszczaniu
100% $ciekéw. Okoto 10% catkowitej ilosci wody wykorzystywanej w procesie prania jest tracone
poprzez parowanie, a dodatkowe 5% stosuje sie do ptukania filtréw. Z tego wynika, Ze prawie 85%
catkowitego zuzycia wody przez pralke moze zosta¢ odzyskane i ponownie wykorzystane. Systemy
ponownie wykorzystujace wode zapewniaja dodatkowe korzysci wynikajace ze znacznych oszczed-
nosci energii, poniewaz woda pochodzaca z recyklingu jest juz wstepnie podgrzana. W zaleznosci
od zuzycia wody zwrot inwestycji moze trwac od roku do 5 lat.

5.10 Zastosowanie odnawialnych zrédet energii w budynku
hotelowym

Optacalne dla budynku moze by¢ wytwarzanie czeSci lub cato$ci potrzebnej energii samodzielnie. Ist-
nieje wiele mozliwosci, poczawszy od energii wiatrowej po technologie geotermalne i stoneczne oraz
techniki skojarzonego wytwarzania energii elektrycznej, ciepta i chtodu. Wytwarzanie wilasnej energii
pozwala kontrolowac jej koszty i niezawodnos¢ dostaw, a takze korzystnie wplywa na Srodowisko.

5.11 Fachowa pomoc w zakresie oszczedzania energii w obiekcie
turystycznym (budynku hotelowym)

Wrtasciciel obiektu turystycznego powinien zapewni¢ sobie pomoc ekspertéw od rozwiazan ener-
getycznych, aby w petni zrozumie¢ jak w danym budynku moze zoptymalizowa¢ metody pozyski-
wania energii oraz systemy budynku, zeby obnizy¢ koszty energii. Pomoca taka stuza doradcy ener-
getyczni lub audytorzy energetyczni, ktérych liste mozna znalez¢ na stronach internetowych:
www.zae.org.pl lub www.kape.gov.pl.

6. Finansowanie inwestycji
w obiektach turystycznych

6.1 Finansowanie z funduszy europejskich

W latach 2007-2015, czyli w okresie programowania 2007-2013 plus dwa dodatkowe lata
finansowania, fundusze na rozwdj turystyki sa i beda dostepne giéwnie z 16 regionalnych
programGw operacyjnych, tworzonych przez poszczegllne wojewddztwa, a takze z programoéw
operacyjnych ,Innowacyjna gospodarka” i ,Rozwdj Polski Wschodniej”. Dodatkowo w ramach
programu ,,Kapitat ludzki” moga zosta¢ zrealizowane projekty o kazdej tematyce, czyli réwniez te
skierowane do branzy turystyczne;.

Najwiecej Srodkéw na projekty turystyczne jest dostepnych z regionalnych programéw operacyjnych.
W sumie we wszystkich 16 wojewddztwach jest do dyspozycji ponad 765 min euro, czyli okoto 3 mld zt.
Najwiecej na ten cel przeznaczyty wojewddztwa: mazowieckie (ponad 75 min euro), podlaskie
(prawie 75 miln) oraz lubelskie (ponad 65 mln). Ze §rodkéw z regionalnych programéw operacyjnych
wspierane beda dziatania z zakresu turystyki, ktore wspomagaja spoteczno-ekonomiczny rozwoj
regionéw. Bedzie to: poprawa bazy noclegowej (zgodnie ze standardami europejskimi), rozwéj oraz
modernizacja infrastruktury gastronomicznej (szczegélnie w zakresie kuchni regionalnej), a takze
rozwoj oraz modernizacja infrastruktury stuzacej rozwojowi aktywnych form turystyki. Nie mozna
takze zapomnie¢ o innych dziataniach, takich jak: budowa oraz modernizacja obiektéw sportowych
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i rekreacyjnych, budowa udogodnien dla turystéw, budowa infrastruktury na potrzeby turystyki
kongresowej, targowej i konferencyjnej. Wazne bedzie takze wdrazanie nowoczesnych systeméw
usprawniajacych zarzadzanie, kompleksowe zagospodarowywanie otoczenia obiektéw zabytkowych
oraz dostosowanie do potrzeb turystycznych obiektéw dziedzictwa kulturowego. Dodatkowo trzeba
zadba¢ o utrzymanie wysokich standardéw ekologicznych poprzez poprawe funkcjonowania
infrastruktury ochrony $rodowiska.

Srodki unijne na rozwéj turystyki mozna pozyskac tez z programu operacyjnego ,Innowacyjna
gospodarka”, priorytet 6 ,Polska gospodarka na rynku miedzynarodowym”. Do branzy turystycznej
skierowane s3 dwa dziatania: 6.3 ,Promocja turystycznych waloréw Polski” i 6.4 ,Inwestycje
w produkty turystyczne o znaczeniu ponadregionalnym”. Budzet catego priorytetu wynosi w sumie
411 min euro, czyli okoto 1,6 mld zt. Jednak oba te dziatania nie przewiduja pomocy publiczne;.
Nie sa one skierowane do firm. Aby pozyskac¢ fundusze z tych $rodkéw, trzeba zaangazowaé do
wspotpracy np. jednostki samorzadu terytorialnego.

Natomiast z programu ,,Rozw¢j Polski Wschodniej” do wydania na inwestycje turystyczne bedzie
ponad 600 min zi. Najwieksza cze$¢ pieniedzy przeznaczona bedzie na realizacje dziatania
Jnfrastruktura turystyki kongresowej i targowej”. Na ten cel przeznaczono okolo 400 min zt.
Natomiast 200 mln zt przeznaczonych bedzie na wytyczenie, oznakowanie oraz budowe tras
rowerowych. Najmniej, bo okoto 40 mln zi zostanie wydanych na promocje i przyciaganie do
wojewodztw ze $ciany wschodniej turystéw oraz inwestorow.

Przedsiebiorcy beda startowa¢ w konkursach. Informacja o poziomie refundacji kosztéw poniesionych
podczas realizacji projektu znajduje sie na liScie wydatkéw kwalifikowanych. Mozna tam réwniez
znaleZ¢ informacje o minimalnym procentowym wkiadzie wlasnym beneficjenta. Przedsiebiorcy
podlegaja tez ograniczeniom dotyczacym pomocy publicznej. Jezeli w danym dziataniu nie jest
przewidziana pomoc publiczna, z dofinansowania moga skorzystac tylko organizacje non-profit.

6.2 Finansowanie ze $rodkéw krajowych

Niestety nie ma dedykowanych dla sektora turystyki systeméw wsparcia dziatad przynoszacych
zmniejszenie zuzycia energii. W zaleznodci od wielkosci przedsiebiorstwa moga one korzystaé
z systemOw wsparcia przygotowanych dla matych i $rednich przedsiebiorstw lub z ogdlnych
mechanizméw wspierajacych np. termomodernizacje budynkdéw, zastosowanie odnawialnych Zrodet
energii lub kogeneracji.

Najczesciej sa to niskooprocentowane kredyty z:

* Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej,

* Wojew6dzkich Funduszy Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej,

* Agencji Rozwoju Przemystu,

* Banku Ochrony Srodowiska,

* Banku Gospodarstwa Krajowego.

7. Przyktady

Coraz wiecej obiektéw turystycznych w Polsce stosuje rozwiazania pomagajace korzystac efektywnie
z energii. Sa to rozwiazania kompleksowe, albo pojedyncze dziatania zmierzajace do poprawy
Srodowiska naturalnego, np.:

* energooszczedne o$wietlenie i czujniki ruchu,

* ogrzewanie sterowane m. in. temperaturg zewnetrzna,

* Zaréwki energooszczedne,

* fotokomdrka na o$wietlenie,

¢ zredukowanie do jednego obwodu oSwietlenia w hotelu w nocy,

* zastapienie kottowni koksowej — gazowa.
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7.1 Hotel Aquarius — Kotobrzeg

W hotelu Aquarius SPA w Kotobrzegu zastosowano system odzysku ciepla z klimatyzacji, ktéry
ogrzewa baseny i wode uzytkowa, co pozwala zaoszczedzi¢ okoto 30% energii. Bezszmerowa kli-
matyzacja w catym obiekcie Aquarius SPA zostata dobrana do parametréw pomieszczeti i dosto-
sowana do ich charakteru. Klimatyzacja w hotelu ma system czujnikéw uwzgledniajacych warun-
ki wewnetrzne i zewnetrzne emisji ciepta i wilgoci, a ogrzewanie sterowane automatycznie
umozliwia dostosowanie temperatury do indywidualnych potrzeb. System klimatyzacji tzw. su-
chy dziata antybakteryjnie i jest przyjazny dla organizmu cztowieka. Zastosowana do jego chto-
dzenia woda lodowa zamiast freonu jest przyjazna dla Srodowiska.

Obiekt posiada system inteligentnego zarzadzania energia, co przekiada sie na mniejsze jej zuzycie
i mniejsza emisje gazéw cieplarnianych.

Zarzadzanie o$wietleniem 2-, 3-krotnie wydtuza zywotno$¢ Zrédet Swiatla, zaréwek i Swietld-
wek. W holach, na korytarzach i w bazie gastronomicznej zastosowano najnowocze$niejsze
rozwiazania wielostopniowego rozjasniania i przyciemniania $wiatta z systemem czujnikéw.
W salach konferencyjnych Swiatto o barwie, okredlonej na podstawie badaf naukowych jako
najbardziej sprzyjajacej skupieniu, sterowane przez panel dotykowy, daje mozliwos¢ uzyska-
nia réznego stopnia jasnosci, ukierunkowania i rozproszenia. Skomputeryzowany system za-
rzadzania rezerwacja podziemnego parkingu liczy zaparkowane samochody i podnosi poziom
bezpieczeristwa gosci.

7.2 Siec hoteli DeSilva

System zarzadzania energia stosowany w sieci hoteli DeSilva umozliwia osiagniecie znacznych
oszczednosci finansowych po stronie kosztéw biezacej eksploatacji. Celem systemu jest wiec
dostarczanie tylko takiej ilo$ci energii do pokoju goscia, jaka jest niezbedna. System opiera sie na
informacjach o statusie pokoju (go$¢ zameldowany/wymeldowany) oraz o obecnosci goscia
w pokoju. W pokoju eksploatowanym na biezaco temperatura z reguly jest ustawiona na 18°C,
w pokoju, ktéry nie jest wykorzystywany przez dtuzszy czas, temperatura ustawiana jest np. na
12°C. Dodatkowe oszczednosci kosztéw energii daje wytaczanie urzadzen podczas nieobecnosci
goscia w pokoju, dzieki zastosowaniu specjalnej kieszeni, ktéra z chwila wyjecia karty klucza
odfacza zasilanie urzadzen elektrycznych w pokoju.

8. Podsumowanie

W niniejszej publikacji starano sie przyblizy¢ problematyke efektywnodci energetycznej
w turystyce, ktérej ustugi hotelarskie stanowia o zaspokojeniu podstawowych potrzeb kazdego
klienta. Intencja autoréw jest jednak, by wyciagnieto z tej lektury wnioski w znacznie szerszym
wymiarze — tak jak produktem turystycznym jest nie tylko Swiadczenie noclegu i wyzywienia, lecz
takze oferowanie szerokiego zakresu atrakcji dla turystéw, majacych wptyw na rozwdéj regionalny
oraz integracje okototurystycznych branz gospodarczych. Poza wnioskami, ktére wysnuja
czytelnicy, pozwolono sobie sformutowaé na koniec kilka wnioskéw i postulatéw odautorskich.

Ekorozwoj

Brak szerszego zainteresowania i praktyki branzy hotelarskiej, w tym nie odnoszenie probleméw
gospodarowania energia do zasad zréwnowazonego rozwoju turystyki — to stan, ktéry nalezy uznac
za nieprawidtowy. O coraz $ciSlejszym taczeniu produkcji i konsumpcji z kanonami oszczedzania
zasobOw Srodowiska méwi sie w wielu dokumentach strategicznych, a co nas dotyczy — w wypra-
cowanych strategiach i kodeksach dobrych praktyk krajéw UE!2.

12. Komunikat Komisji. Odnowiona polityka turystyczna UE: Ku silniejszemu partnerstwu na rzecz turystyki europejskiej. Komisja Wspdlnot Europejskich,
Bruksela, 17.03.2006.




z energetykg przyjazng srodowisku za pan brat

Polityka

Srodowisko biznesu turystycznego opowiada sie za aktywnym udziatem w ochronie Srodowiska
przyrodniczego i niejako realizuje to poprzez stosowanie odpowiednich technologii i rozwiazan
organizacyjnych, wspomagajacych proekologiczne zarzadzanie obiektami hotelarskimi. Dobrze,
by Dbyt to autentyczny, a nie deklaratywny stosunek do gospodarki zasobami naturalnymi
Srodowiska, bez ograniczania sie li tylko do potrzeby odniesienia sukcesu finansowego, jaki
mozna osiagna¢ w skali najbardziej wzorcowego obiektu turystycznego. Obiektéw takich wciaz
jest zbyt mato, by mozna bylo méwi¢ o rozwiazaniu problemu globalnego, jakim jest
wyczerpywanie sie zasobOw przyrodniczych, co regiony turystyczne odczuwaja na réwni
Z przemystowymi.

Kompleksowo$¢ dziatatfi

Kompleksowo$¢ dziatafi proekologicznych w turystyce jest wielce pozadana, ale przy wysokim
stopniu interdyscyplinarnodci turystyki rodzi to obawy o niedostateczne ich pogltebianie we
wszystkich mozliwych aspektach. Nawet wyczerpanie tematu efektywnoSci energetycznej
w obiekcie hotelarskim, ktéry jest bogatszy — bardziej zréznicowany funkcjonalnie niz inne typy
budynkéw — wymaga osobnego programu, od zaréwki energooszczednej po wysokiej klasy
innowacyjno$¢ systeméw. Czy zatem nalezy przyznawac osobny ekoznak za realizacje takiego
dostosowanego do specyfiki turystyki i tylko w zakresie efektywno$ci energetycznej programu?

Ekocertyfikaty

Nadawanie certyfikatéw i ekoetykiet ma Zrédto w ocenach budujacych prestiz poprzez
nadawanie okre§lonego znaku firmowego. Otrzymanie takiego znaku zalezy od
regulaminowych wymogéw danego certyfikatu, a s3 one bardzo rézne. Przewaznie wymagane
jest kompleksowe dziatanie na rzecz ochrony Srodowiska, ale mozna tez przyznac ekoznak
tylko za wybrany rodzaj zadan, np. za oszczedzanie wody, segregacje odpadéw. Z punktu
widzenia edukacji ekologicznej to kierunek dobry, bo przeciez liczy sie metoda kolejnych
krokéw. Prestiz obiektu turystycznego mozna wowczas budowac od podstaw. Juz u progu
dzialan mozna otrzymywaé wyrdznienie, np. przy wprowadzeniu w obiekcie turystycznym
systematycznego pomiaru zuzycia energii, obliczania kosztéw i instalacji prostych urzadzen
(np. energooszczednych $wietléwek czy LED). Na tym etapie bedzie jeszcze daleko do
programu petnej efektywnosci energetycznej, ale blizej niz innym.

W kolejnoéci doceniane sa dalsze kroki i uzyskanie wymiernych efektéw, az do przekazu
wiedzy i do$wiadczeri innym, mimo walki o konkurencyjno$¢ na rynku turystycznym. Taka
wiadnie otwartodcia programu na rézny stopied zaangazowania, umiejetnosci, poziom
$wiadomosci ekologicznej uczestnikéw i ekologicznej odpowiedzialnosci biznesu kieruja sie
Hotel Association of Canada, ktérego znak firmowy ma skale 1-5 kanadyjskich listkéw klonu.
Ich liczba wskazuje — co wazne dla klientéw (jak gwiazdki w kategoryzacji) — jaki jest stopiefi
realizacji programu pro$rodowiskowego w danym obiekcie. Wzorujac sie na tego typu
przykiadach, nalezy dazy¢ do wyrézniania przedsiebiorcdw ekoetykietami, tak by byto
wiadomo, jak daleko s3 posuniete ich programy, ktére powinny by¢ kompleksowe. Etykiety
maja okreSla¢ zintegrowanie wewnetrzne i zewnetrzne programy inwestycji, a docelowy efekt
ma by¢ mierzalny i nie tylko finansowy. Opisywany efekt ma przynosi¢ tez korzysci dla
Srodowiska i spoteczenistwa.

Odpowiedzialny biznes

Pozytywnymi przyktadami poszukiwar rozszerzenia dobrych do$wiadczen i wzorcGw oraz juz
sprawdzonych praktyk sa duze sieci hotelowe. Przyjete zasady wewnetrzne s3 wdrazane jednocze-
$nie lub kolejno w wielu obiektach. Dodatkowo kontrola zewnetrzna ,,duzych inwestor6w” — nie
tylko ze strony ochrony Srodowiska, ale i spoteczna — ze strony klientéw, wrecz wymusza zakup
nowoczesnych urzadzen oraz mobilizuje do proekologicznego zarzadzania.
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Edukacja ekologiczna

Potrzeba rozszerzania dziatat na coraz to nowe pola rozwiazan wymaga wymiany do§wiadczen,
pogtebiania wiedzy, prowadzenia dtugofalowej polityki ekologicznej przedsiebiorstwa, by nie
ograniczac stawianych sobie wymagan do rozwiazan jednostkowych czy doraznych. Dobra droga
realizacji tych celéw jest stosowanie réznych zachet. Godne polecenia sa jednak nie tylko zachety
formalne — stanowione prawem (giéwnie finansowe, takie jak ulgi, preferencyjne kredyty,
dotacje itp.) Dobrze sprawdza sie takze tworzenie stowarzyszeri wspomagajacych dziatania
wewnatrz sektora turystyki, przy wspétpracy z ekologicznymi organizacjami pozarzadowymi.
Organizacje te czesto prowadza dziatalno$¢ na rzecz rozwoju turystyki przyjaznej Srodowisku
i sa swoistg kuZnia ekokadr dla turystyki. W Polsce nie mamy jeszcze tego typu organizacji, cho¢
nikt nie odwazy sie zaprzeczy¢, Ze funkcje rekreacyjne turystyki musza by¢ realizowane
w zgodzie z wymogami ochrony $rodowiska. Producenci ustug turystycznych nie sa chyba
przygotowani do podejmowania dziatati wyprzedzajacych realnie objawione $rodowiskowe
wymogi rynku. Swiadczy o tym choéby brak udziatu turystyki w ozywionej dyskusji NGOs
0 zmianach klimatu. Moze udzial w przeciwdziataniu tym skutkom bedzie miato hotelarstwo
wdrazajace programy efektywnosci energetycznej?

W skali obiektu i w zakresie programéw efektywnosci energetycznej pozostaje zalecenie edukacji
personelu oraz klientéw. Goscie hotelowi chetnie dostrzegaja inicjatywy oszczednego
gospodarowania woda, oszczedzania energii, unikania nadprodukcji odpadéw. Dopytuja sie
o0 kompleksowe programy, by zacheci¢ hotelarzy do wspdlnego zadbania o Srodowisko, z ktérego
obie strony czerpia korzysci.

Przestrzen turystyczna

Z zasad ekorozwoju wynika, ze w diuzszej perspektywie czasowej istnieje potrzeba zadbania
0 réwnowage korzysci globalnych i branzy turystycznej, dla ktérej istotg i warunkiem istnienia
jest juz nie tyle ochrona waloréw naturalnych, ile podniesienie poziomu gospodarowania
turystycznymi zasobami Srodowiska przyrodniczego. Przestrzen turystyczna ,,wysokiej jako$ci”
kurczy sie mimo docierania do coraz to bardziej odlegtych terenéw. Jednak fakt takich penetracji,
,odkrywanie” nowych destynacji i poddawanie ich antropopresji (nawet pod szyldem
ekoturystyki) zamiast pieczotowitej dbatosci o miejscowe dziedzictwo przyrodnicze i kulturowe
stanowi zagrozenie. Rozwazajac problemy efektywnosSci energetycznej obiektéw tam
lokowanych — na nowo pozyskanych dla turystyki terenach — szybko nabieraja one wymiaréw
(skali) analogicznych do duzych tradycyjnych centréw turystyki europejskiej czy amerykariskiej,
a wrazliwo$¢ Srodowiska terenéw dotad nie zainwestowanych i ich funkcje ekologiczne sa
niepomiernie wieksze. W takich przypadkach szczegélnie nalezy analizowa¢ wymogi dla
rozwoju hotelarstwa, wychodzac od kryteriéw ekologicznej i spotecznej odpowiedzialno$ci
biznesu.

Polityka regionalna

W zakresie rozwoju regionéw turystycznych powinna teZ zosta¢ rozszerzona — o problemy
gospodarowania energia — polityka ekologiczna ich funkcjonowania. Zatem pytanie: kto, jak i czy
ma wykonywac bilans energetyczny regionu turystycznego — przy catej jego zaleznoSci od
sezonowosci turystyki, jej wysokiego stopnia ryzyka wobec chocby zmian pogody czy wydarzen
politycznych na $wiecie oraz rdéznorodnej skali przedsiebiorczosci, od konsorcjéw
miedzynarodowych gestoréw bazy hotelowej po indywidualne gospodarstwa agroturystyczne. Czy
bilans ten — diagnoza stanu efektywno$ci energetycznej regionu i mozliwo$¢ budowania stosownej
strategii jego funkcjonowania dla turystyki, ale i jego statych mieszkaricéw, moze by¢ metoda dla
systemowych instrumentéw budowania stabilnego ekologicznie i ekonomicznie rozwoju tych
przeciez najcenniejszych obszaréw kraju?
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Biznes turystyczny dostrzega juz wage przestrzegania norm proekologicznych technologii
i zachowan w obstudze coraz wiekszego i coraz bardziej wymagajacego ruchu turystycznego.
Zainteresowanie ekoturystyka dowodzi, Ze polityka ekologiczna nie tylko w skali przedsiebiorstwa
poptaca. Trendy te powinny mobilizowaé do bardziej Systematycznego dziatania w zakresie
ekologizacji obiektéw turystycznych, budowania ich ,zielonej marki”. Wraz z rozszerzaniem sie
i wzrostem poziomu $wiadomosci ekologicznej spoteczeristwa, negatywne opinie o turystyce
masowej i obiektach nadmiernie ucigzliwych dla Srodowiska sie zaostrzaja. Klienci zainteresowani
turystyka sprzyjajaca Srodowisku sa nie tylko krytykami, lecz takze promotorami turystyki
alternatywnej i rozwiazan prosrodowiskowych.

Turystyka a efektywno$¢ energetyczna

Wobec szerokich zaleceri alternatywnej polityki energetycznej, wielu nowych jej zalecen
w zwiazku z wyczerpywaniem sie zasobéw naturalnych i potrzeba przeciwdziatania
negatywnym zmianom Kklimatu, liderami w ekoenergetycznych programach, przynoszacych
efektywno$¢ ekonomiczna obiektdéw i szerzej — gospodarczego rozwoju regiondw turystycznych,
mogliby by¢ hotelarze majacy obiekty w obszarach chronionych. Ich wizerunek powinien by¢
rzetelnie wypracowany, tak by zastuzenie i bez obaw nada¢ takim obiektom rozpoznawalna
ekoetykiete. Wydaje sie, ze hotele inwestujace w systemy i technologie beda nieustannie
realizowac polityke ekologiczng w celu podtrzymania korzys$ci, a majac sie czym szczycic, beda
przedstawia¢ nowe praktyki innym bioracym udziat w przemygle turystycznym.

Mamy $wiadomos¢, ze najlepsze zapisy réznych deklaracji, strategii i polityk — cho¢ te z lat 90.
ubiegtego wieku byty wielkim krokiem naprzdd — nie przyniosty przeciwdziatania ciagle rozwijajacej,
turystyce masowej. Zeby wzmocni¢ ekorozwdj, trzeba sie liczy¢ z tym, Ze specyfika turystyki wymaga
ciggle tworzenia adekwatnych dla jej cech i probleméw narzedzi zarzadzania zasobami Srodowiska,
a tego ciagle brakuje. Réwniez adaptacja standardowych w ochronie Srodowiska dziatani i technologii
do specyfiki poszczeg6lnych sektorédw turystyki nie postepuje szybko.

Efektywno$¢ energetyczna jest tego przyktadem, trudno bowiem jeszcze doktadnie opisaé jej
zalezno$¢ z sezonowoScia turystyki, wielkoScia ruchu w poszczegélnych terminach,
charakterystyka geograficzna regionu, zachowaniami klientéw obiektu turystycznego i wreszcie
profesjonalizmem jego personelu oraz kierownictwa. Rachunki efektywnosci energetycznej
pomijaja wciaz jeszcze czynniki pozatechnologiczne, a zwtaszcza te, ktére wystepuja poza
obiektem — w jego dalszym otoczeniu, w sferze spotecznej, a nawet filozoficznej. Trudnosci te
daly sie odczué réwniez przy pisaniu niniejszej broszury.

Mamy jednak nadzieje, Ze publikacja ta wspomoze realizacje mysli przewodniej [H&RA, ze
»Poszanowanie Srodowiska nalezy budowac dzieni po dniu”.

Instytutowi na rzecz Ekorozwoju zalezy, by nasz poradnik dotyczacy efektywnosci energetyczne;
obiektu turystycznego czyta¢ w szerszym kontekscie. Przekazujac ten przyczynek do rozwoju tury-
styki zréwnowazonej, podkreslamy, ze wspdlczesni hotelarze musza sobie uS§wiadamiaé, z jakimi
celami trzeba sie spotka, by rozwijaé hotelarstwo jutra.

Mamy tez nadzieje, ze ta skromna broszura bedzie miata swéj udzial w pomocy hotelarzom w po-
szerzaniu wiedzy i przeptywie praktycznych informacji, w dotarciu do ekspertyz i praktycznych na-
rzedzi rozwiazywania probleméw, w ukierunkowaniu turystycznej edukacji ekologicznej i w pro-
ekologicznej integracji Srodowiska hotelarskiego.
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Wykaz broszur wydanych w ramach projektu
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1. Mata biogazownia rolnicza

2. Dom pasywny

3. Energetyka rozproszona

4. Energia w gospodarstwie rolnym

6. Energooszczedny dom i mieszkanie
7. Inteligentne systemy zarzadzania uzytkowaniem energii
8. Samochdd elektryczny
9. Urzadzenia konsumujace energie
10. Zielona energia
11. Zréwnowazone miasto — zrownowazona energia




