0Ogoblne zasady rolnictwa ekologicznego

Jak poprawi¢ zyznos¢ gleby?

Gleba, ktora jest zdewastowana po stosowaniu chemii, wymaga przede wszystkim prawidtowego
ptodozmianu. Przechodzac na rolnictwo ekologiczne, rolnicy czesto chcg od razu uzywac
ekologicznych nawozéw. Kierujg sie powiedzeniem: ,Jak nie posypiesz to nie urosnie”. To nie jest
dobra postawa. Ja uwazam, ze na poczatku najlepiej unika¢ jakichkolwiek hawozow. Dobrze jest
zrobi¢ badania gleby i po analizie wynikow, stara¢ sie dopasowac¢ uprawiane rosliny do aktualnego
stanu gleby. Wybierajgc odpowiednie rosliny jesteSmy w stanie poprawia¢ zyznos¢ gleby. Na
samym poczatku, gdy mamy stabe gleby, wybieramy rosliny, ktére dobrze czujg sie w trudnych
warunkach.

NAWOZENIE OBORNIKIEM

Najlepszym nawozem w gospodarstwie jest obornik zwierzecy z wkasnego gospodarstwa a
zwtaszcza od przezuwaczy. Bardzo wazne jest gdy zwierzeta sg prawidtowo zywione na dobrych
wiasnych paszach bez antybiotykéw i hormonow (oraz bez przewlektych biegunek). Wazne, dla
jakosci obornika, miejsce sktadowania i przechowywania. Wartos¢ 1 tony dobrego obornika rowna
sie wartosci 1 tonie zyta. Rolnicy nie zdajg sobie sprawy z tej wartosci. Najlepsze do sktadowania
obornika sg gtebokie obory, lub ptyty obornikowe, na, ktorej chodzg zwierzeta.
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Czerwone bakterie termofilne do 6 dni Grzyby, kropidlaki do 2-3 tygodnie
Skocze ogonki, dzdzownice gdy temp. okoto 15-20 C

Wykres w tabeli obrazuje przemiany, jakie zachodzg w pryzmie obornika; temperatura i zycie od bakterii do
dzdzownic w czasie sktadowania

Obornik mozemy zastosowac pod rosliny juz po 2-3 miesigcach sktadowania a najkorzystniej po 6
miesigcach. Pierwszy moment rozktadu obornika to fermentacja bakteryjna to znaczy, gdy
temperatura w pryzmie podniesie sie do 70 st. C. Wyzsza temperatura powoduje straty i dlatego
nalezy przerwac fermentacje przez ugniecenie, od tego momentu w pryzmie rozktad obornika
nastepuje powoli przez grzyby (kropidlaki) i inne drobnoustroje z owadami wtgcznie. Gdy fala
grzybowa przejdzie przez obornik mozna go juz zastosowac¢ do nawozenia gdy zastosujemy go
wczesniej ten rozktad grzybowy zaczyna sie w glebie a to ma niekorzystnie wptywa na zyznosc¢
gleby a czesto powoduje zakwaszenie, obnizenie pH.

Przy kompostowaniu obornika mozna dodawac torf, gline, stome czy inne resztki organiczne.
Kompostowanie jest pracochtonne i kosztowne, dlatego zaleca sie go w ogrodnictwie w rolnictwie
na ogot nie stosujemy. Podczas kompostowania dochodzimy do fazy przerobienia przez
dzdzownice kompostowe, po ktorych nastepuje mineralizacja i dlatego taki kompost jest gotowy
do bezposredniego nawozenia roslin.




Stosowanie dojrzatego obornika najkorzystniej bezposrednio i przed siewem rosliny, np. rosliny
zbozowe, poplony jesienig lub wiosng pod okopowe czy warzywa wiosng. Po wywiezieniu
obornika najlepiej w pochmurny dzien powinniSmy go zmieszac z glebg nie gtebiej jak 10 cm,
poniewaz jego dalsze procesy rozktadu powinny przebiega¢ w warunkach tlenowych. W tym celu
mozemy zastosowac orke do 10 cm, talerzowke, kultywator lub glebogryzarke. Powinnismy unika¢
stosowania obornika jesienig pod uprawy wiosenne, poniewaz gdy gleba bedzie catg zimg odkryta
i niezamarznieta to czes¢ obornika zostanie roztozona i wyptukana, co powoduje nasze straty i
zatruwa gtebsze warstwy gleby oraz wody gruntowe.

Rozkfad obornika nastepuje zaraz po dostaniu sie do gleby, dlatego po 14 dniach uprawiona
roslina powinna to wykorzystac jest to najlepsza pozywka dla mtodych roslin, i dlatego po
zastosowaniu obornika i przygotowaniu gleby wysiewamy rosline.

NAWOZENIE NAWOZAMI ZIELONYMI

Gdy w gospodarstwie brakuje obornika lub go niema, do nawozenia nalezy wprowadzi¢ rosliny a
najlepiej rosliny motylkowe w plonie gtdbwnym, co 3-4 rok oraz wsiewki i poplony. Powinnismy
wiedzieC rowniez, ze od momentu wzejscia do zakwitania roslina gromadzi sktadniki pokarmowe a
od zakwitania zgromadzone skfadniki roslina przekazuje do produkcji nasion, wiec najlepszy
moment na przyoranie jest okres zakwitania. Ro$liny, ktére odrastajg jak kohczyna czy lucerna
rozdrabniamy i zostawiamy do przerosniecia, mozna réwniez wprowadzac¢ wsiewki np. w
mieszance tubinu z owsem czy grykg wsiewke seradeli. W poplonach w gospodarstwach
ekologicznych nie powinnismy stosowac gorczycy, poniewaz ona do swojego wzrostu potrzebuje
duzo azotu. Gorczyce stosuje sie w poplonach przewaznie w gospodarstwach konwencjonalnych
w celu wykorzystania pozostatosci nadmiaru azotu zastosowanego w zboza np. stosuje sie dawke
nawozu na 6 ton z ha a zbiera sie 4,5 t. przy niekorzystnych warunkach pogodowych i wtedy
gorczyca czesciowo wykorzysta ten nadmiar. W gospodarstwach ekologicznych powinnismy do
poplonow stosowac; przewaznie roznego rodzaju mieszanki z tubinu, peluszki, wyki, owsa, gryki,
zyta a do wsiewek; konczyny, seradeli a na glebach gliniastych lucerne.

Poplony i wsiewki rowniez ptytko mieszaniny z wierzchnig warstwg gleby do 10 cm, poniewaz
resztki roslin powinny sie rozktada¢ w warunkach tlenowych. Najkorzystniej jest zawsze zaraz po
likwidacji rosliny poprzedniej zasia¢ rosline nastepng poniewaz jest w glebie odpowiednia
wilgotnosc¢ a po drugie po kilkunastu dniach sg do wykorzystania skfadniki pokarmowe rozktadu
poprzedniej rodliny a rozktadajacy sie system korzeniowy idealng drogq dla rosliny nastepne;j.

ZAPRAWIANIE NASION

Zaprawianie ziarna _w__rolnictwie konwencjonalnym, bardzo niekorzystnie wptywajg na
zdrowotnosé. Zaprawione nasiona, gdy dostanie sie do gleby tupina lub tuska jego nie jest
rozktadane przez grzyby glebowe i informacja o naturalnym sposobie obrony z nasiona nie
zostanie przekazana nowej roslinie. Uwazam, ze ta tupina ma podobne dziatanie jak siara u
ssakow. To witasnie za jej posrednictwem przekazuje sie odpornos¢ i zabezpiecza przed
chorobami i szkodnikami.

Czesto rolnicy, uzywajac nasion konwencjonalnych, ktére sg uposledzone przez stosowanie
srodkéw chemicznych w gospodarstwie ekologicznym dopiero po 3 latach uzyskuja prawidtowg

odpornos$g.

PLODOZMIAN

Ptodozmian powinien by¢ dopasowany do gleby w naszym gospodarstwie. Gdy w gospodarstwie
nie sg zroznicowane gleby mozemy zastosowac jeden ptodozmian na cate gospodarstwo, jezeli
gleba jest zroznicowana nalezy wprowadzi¢ kilka. Np. na glebach ubogich i zaperzonych w
ptodozmianie powinny znajdowac sie rosliny gryka czy zyto, ktérych nie lubi perz a znoszg ubogie
warunki a na gleby kwasne tubin gorzki, zasadowe groch i lucerna.
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Przy ukfadaniu ptodozmianu w gospodarstwie ze zwierzetami musimy im zapewni¢ pasze i mamy
do dyspozycji obornik a gdy ich nie ma musimy w ptodozmianie zapewnié, co 3-4 rok rosline w
plonie gtbwnym na przyoranie.

Dobry ptodozmian powinien przez caty okres zapewnia¢ przykrycie roslinnoscig glebe nawet przez
okres zimowy, co nam zapewnia podwyzszanie zyznosci gleby i zmniejszenie zachwaszczenia a
zatem dobre plony. Ptodozmian w gospodarstwie ekologicznym ma do spetnienia nastepujace
funkcje:

-utrzymanie optymalnej zawarto$ci prochnicy oraz zyznosci gleby;
-zapobieganie nadmiernemu rozwojowi chorob i szkodnikéw;
-niedopuszczenie do niekontrolowanego rozwoju chwastow.

- rotacja powinna by¢ minimum czteroletnia;

- powinien uwzgledniac rosliny z rodziny motylkowatych minimum 25%
- musi obejmowac miedzyplony.

Przy uktadaniu ptodozmianu dobrze wiedzie¢, ze sq,

ROSLINY, KTORE KORZYSTNIE WPLYWAJA NA ZYZNOSC GLEBY JAK np;
LUCERNA - roslina wieloletnia — dobrze zacienia glebe — ma dobry i silny system
korzeniowy i daje bardzo dobre stanowisko.
KONICZYNA - réwniez roslina wieloletnia 2-3 lata - dobrze zacienia glebe —
ma dobry system korzeniowy i daje dobre stanowisko.
GROCH, LUBIN - roslina jednoroczna - stabiej zacienia glebe, na poczatku, ale
ma dobry system korzeniowy i daje dobre stanowisko.
TRAWY - roslina wieloletnia — dobrze zacienia glebe — ma stabszy system
korzeniowy i daje dobre stanowisko z obornikiem.

ROSLINY, KTORE NIE KORZYSTNIE WPLYWAJA NA ZYZNOSC GLEBY JAK np;
ZBOZA OZIME -roslina jednoroczna — dobrze zacienia glebe, bo 10 miesiecy
— ma stabszy system korzeniowy i daje stabe stanowisko.
ZBOZA JARE - roslina jednoroczna - stabiej zacienia glebe, przez 4 miesigce
— ma stabszy system korzeniowy i stabe stanowisko.
OKOPOWE - rosliny jednoroczne - stabo zacieniajg glebe zwtaszcza wiosng
— ma staby system korzeniowy, ale daje dobre stanowisko
poniewaz byt zastosowany obornik 30 t/ha.
KUKURYDZA - roslina jednoroczna — stabo zacienia glebe, bo dopiero od lipca -
pdzno schodzi z pola — ma najstabszy system korzeniowy i daje
bardzo stabe stanowisko.

Ukfadajac ptodozmian nalezy pamietac o przeplataniu roslin nie korzystnych z korzystnymi, a
najlepszym sposobem na naprawe ptodozmianu jest obornik.

CHWASTY

Chwasty to ziota, ktére leczg glebe. Na 1 m2 w warstwie ornej gleby moze by¢ okoto 1 miliona
nasion. One kietkujg tylko wtedy, gdy gleba sobie tego zyczy. Jak masz problem z jakims
chwastem, musisz sie zastanowi¢, co jest tego przyczyng? Jesli w glebie jest zbyt duzo
azotu, wtedy duzo jest takich chwastow jak

- ZO6ttlica drobnokwiatowa



- gwiazdnica drobnolistna
- miotta zbozowa

W konwencjonalnych gospodarstwach, ktére stosujg herbicydy jest 5-8 gatunkdéw ucigzliwych
chwastow. W ekologicznych gospodarstwach wystepuje ok.30 gatunkow chwastow (ziot) na 1m2,
ktére czesto nie sg tak ucigzliwe.

Problem zachwaszczenia zwtaszcza na poczatku przestawiania moze wystepowacé. Trzeba
ustawic tak ptodozmian, aby je wyeliminowac.

Ostrozen polny (oset) Swiadczy o zyznosci gleby. Spulchnia on gtebsze warstwy gleby. W tym
wypadku pomagajg koniczyna i lucerna.

Nie ora¢ na tej samej gtebokosci, a starac sie roznicowac. Najlepiej ora¢ max. Do 15 cm, a
najlepiej 10-11 cm.

Na poczatku przestawiania jest duzy problem z ostrozniem polnym zwlaszcza na ciezszych
glebach, wystepuje tez, gdy sg zimne wiosny i gorgce lata.

Ucigzliwym chwastem jest takze perz (takze oznaka zyznej gleby). Jest powiedzenie Gdzie perz
ziemniaki tez. Spulchnia glebe, co wida¢, gdy go wyrwiemy.

Perz nie lubi zyta i gryki, dlatego powinnismy uwzgledni¢ to przy niszczeniu perzu.

Gleba wiosng ma duzo energii i chce jg przela¢ na rosliny. Gdy gleba jest odkryta, zycie glebowe
pobudza nasiona chwastow do kietkowania, ktore chronig przed stoncem. Przy uprawie warzyw
wzrost ich jest powolny i zacienienie gleby jest dopiero pod koniec lipca. Dlatego trzeba
wykonywaé¢ duzo prac recznych i mechanicznych. Najmniejszy problem z zachwaszczeniem jest
przy uprawie zboz, gryki z wsiewkami roslin motylkowych. Bardzo szybko wzrastajg i maja bardzo
silny system korzeniowy. Przy dobrej agrotechnice po 6-7 latach chwasty nie stanowig
powazniejszego problemu.

SZKODNIKI | CHOROBY

To straznicy przyrody. Wchodzg wtedy, gdy jest zagrozenie, a rosliny sg ostabione (np. zty klimat,
petnia ksiezyca). Czesto wystepujg przy przestawianiu gospodarstwa na ekologie, pozniej nie jest
to tak widoczne. Dobrze jest mie¢ w gospodarstwie wiele gatunkdéw uprawianych roslin. Okreslone
rosliny, jesli sasiadujg ze soba, korzystnie wspotdziatajg. Np. marchew <-> cebula, pietruszka<->
cebula, ale np. ogoérek nie lubi sie z pomidorem. Na uprawach polowych dobre sgsiedztwo to
ziemniak i zyto. Gdy zyto potrzebuje duzo energii ziemniak jest staby i odwrotnie.

Gdy duzy problem ze szkodnikami mozna stosowaé dopuszczone w ekologii srodki biologiczne i
chemiczne. Ale to powinna by¢ ostatecznosc.

Dobrym uzupetnieniem, w momencie przestawiania gospodarstwa na ekologiczne jest mozliwos¢
wprowadzania preparatéw z mikroorganizmy. Powinno sig je stosowaé nie wiecej niz 2-3 max. 4
lata. Pdzniej juz nie powinno by¢ to potrzebne. Ekologiczne nawozenie pozwala unikng¢
problemoéw z grzybami.

MSZYCE powodujg duze straty. Zeruje na wszystkich roslinach. Jesli uprawiamy zboza, warto
jest uprawiac rosliny kwitngce: np. facelia (0,5 kg na ha), mak, chaber. Kwiatki $ciagajg owady,
ktérych larwy Zerujg na mszycach.

Stonka ziemniaczana Wystepuje na uprawach ziemniakéw. Pochodzi z krajow
Srodziemnomorskich. W naszym klimacie stonka nie ma naturalnych wrogéw. Do walki z nig
stosuje sie Nowodor.

Nalezy pamietac, aby szukac przyczyny problemow ze szkodnikami zamiast koncentrowac sie na
walce z nimi. Rolnik ekologiczny powinien rozumieé to, co sie wokot niego dzieje. Zycie glebowe
samo reguluje to, co sie dzieje na powierzchni gleby. Warto obserwowac i nie denerwowac sie.
Czasem rozwigzanie nasuwa sie samo.

Opracowanie Mieczystaw Babalski




